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1. Sissejuhatus

Puhas vesi, mitmekesised maastikud, liigiline mitmekesisus nii kalade, veetaimede kui
selgrootute tasandil ning inimene osana sellest looduskeskkonnast — kes meist ei sooviks
sellist idiillilahedast olukorda Eesti jarvemaastikele. Kahjuks on iihel vai teisel pdhjusel
mitmed jarved oma jarvetiilibi siseselt kehvas seisundis — olgu selle tunnuseks siis hooajati
korgele kerkiv pH, nihkes roovkalade-lepiskalade suhe voi sinivetikate ditsengud. Ning kuna
pahatihti on eelnev toimunud inimmdoju tulemusena, oleks vale jddda kéed riipes ootama,
millal loodus ise meie tekitatud kahjustused likvideerida jouab. Iga jarve saatuseks on iihel
hetkel saada nii vanaks, et jarve eksistentsi 1opetab kinnikasvamine. Kaasaegne jarveteadus on
arenenud tasemeni, mil teadlikult tegutsedes on vdimalik mojutada jérvedes toimuvaid
protsesse ning juhtida neid endale sobilikus suunas. Nii on voimalik liikkata edasi
rohketoitelisuse ja kinnikasvamise protsesse ning ldbi viia jirvede ,,noorendamine* ja

tervendamine®.

Mis on jirve tervendamine?

Jirve tervendamine on protsess, kus fiitisikalis-keemiliste ja/voi bioloogiliste meetodite abil
vdhendatakse jdrve toitelisust ning parandatakse jdarve okoloogilist seisundit. Kasvab ka jérve
virgestuslik ning majanduslik vddrtus. Tervendamisel piiiitakse saavutada jdrve voimalikult
looduslihedane tasakaaluline seisund, kus oleks tagatud o6koloogiline terviklikkus.
Tervendamine on reeglina pohjendatud juhul, kui veeckosiisteemi looduslik paranemine on

voimatu voi liiga aeglane selleks, et tagada viidrtusliku elustiku sdilimist.

Euroopa Liidu territoriaalse koost66 programmi INTERREG IVC projekt LakeAdmin (2012-
2014) andis suurepérase voimaluse koostada neljale Eesti jarvele meetmekava, mille abil on
voimalik ,,kesises* vOi ,,halvas* seisundis jarvede olukorda parandada voi paranemisele kaasa
aidata. Need neli jarve on Harku, Verevi, Viitna Pikkjérv ja Veisjérv. Igatihel neist oma
probleemid ja erisused. Kavade koostamisel ei piirdunud koostajad vaid iseendi teadmiste ja
tehtud to6dega, hadavajalik oli arvestada voimalikult kdigi asjassepuutuvate huvigruppidega,

nii omavalitsustega, keskkonnakaitseorganisatsioonidega kui ka kohalike huvigruppidega.

Viitna Pikkjarve meetmekava koostamisele on kaasa aidanud kas aruteludes osalemise kaudu,
info jagajana voi versioonide kommenteerimise kaudu: Keskkonnaministeerium (Peep Siim,

projektide biiroo ndunik; Irja Truumaa, veeosakonna peaspetsialist), Keskkonnaameti Viru



regioon (Maret Vildak, looduskaitse juhtivspetsialist; Imbi Mets, kaitse planeerimise
spetsialist; Katrin Jiirgens, looduskaitse bioloog; Riina Kotter, kaitse planeerimise
peaspetsialist), Riigimetsa Majandamise Keskus (Jaak Neljandik, PGhja-Eesti piirkonna
juhataja; Kerli Karoles-Viia, planeerimise spetsialist), Eesti Maaiilikooli Pollumajandus- ja
keskkonnainstituudi Limnoloogiakeskus (Prof. Ingmar Ott; Helle Mademets, teadur).

Ka info ja kogemuste vahetamine teiste LakeAdmin projekti partneritega andis virskeid ideid

ja tuge, millest voib meie jarvede haldamisel palju kasu olla.

Euroopa Liidu Veepoliitika raamdirektiiv seadis eesméargiks saavutada kdigi Euroopa
pinnavete hea 6koloogiline ja keemiline seisund aastaks 2015. See oli litkmesriikidele suur
véljakutse, mis eeldas piirkondlikku, rahvuslikku ja rahvusvahelist koost6dd. Seniste
kogemuste ja teadmiste vahetamine ja voimalikult lai levitamine oli LakeAdmin peamine
eesmark — see aitab tosta veekogude tervendamise kvaliteeti ja majanduslikku efektiivsust ka
neis riikides, kus sellele seni vdhe tdhelepanu on poératud. Veemajanduskavad
ajakohastatakse ja koostatakse iga vesikonna kohta kuueks aastaks. Eesti on jagatud kolmeks
vesikonnaks: Ida-Eesti vesikond, Laane-Eesti vesikond ja Koiva vesikond. Hetkel kehtivad
veemajanduskavad on koostatud perioodiks 2009-2015. Veemajanduskavade rakendamiseks
koostatakse pinna- ja pohjavee ning kaitset vajavate alade kaitse keskkonnaeesmarkide
saavutamiseks meetmeprogramm, kus esitatakse vee kasutamise ja kaitse meetmed, mida
tuleb arvestada kohaliku omavalitsusiiksuse {ild- ja detailplaneeringute ning iihisveevérgi ja -
kanalisatsiooni arendamise kava koostamisel, uuesti 14bi vaatamisel ja muutmisel. Veekogude
puhul, kus 2015. aastaks piistitatud eesmirki ei olnud voimalik tiita, kehtib nn pikendatud
eesmark, st meetmed nende seisundi parandamiseks planeeritakse jairgmisse

veemajanduskavade perioodi.

Projekti LakeAdmin tulemusena valminud meetmekavad on osaks uue perioodi (2015-2021)
veemajanduskavadest. Veemajanduskavade lisana esitatud meetmekavad panevad

loodetavasti aluse sihipérasele Eesti jarvede tervendamisele.



2. INTERREG IVC projekti LakeAdmin Kirjeldus ja eesmérgid

Euroopa Liidu territoriaalse koost6o programmi INTERREG IVC projekt LakeAdmin (2012-
2014) oli INTERREG I1IC projekti Lakepromo (2004-2007) sisuline jatk. Kui Lakepromo
andis iilevaate jirvede tervendamise kogemustest projektis osalevatel maadel ja propageeris
jarvede tervendamist tldiselt, siis LakeAdmin eesmargiks oli tdsta jarvede tervendamise
kvaliteeti, sh administratiivset vdimekust kdikjal Euroopas. Uheksa projektis osalevat
Euroopa riiki ithendasid senitehtud tervendustddde kogemused ning koostasid ja andsid

avalikuks kasutamiseks jarvede tervendamise praktilised juhised.

Eesti keskkonnapoliitika seisukohast oli projekti olulisim iilesanne koostada tervendamise
meetmekavad Eesti vesikondade veemajanduskavades nimetatud kesises voi halvas seisundis
olevatest jarvedest neljale: Harku jarvele, Verevi jarvele, Veisjarvele ja Viitna Pikkjarvele.
Meetmekavad valmisid Eesti Maaiilikooli ja Keskkonnaministeeriumi Veeosakonna koost0s,
projekti rahastajateks olid Euroopa Regionaalarengu Fond (146 191,50 €) ja
Keskkonnainvesteeringute Keskus (23 218,70 €). LakeAdmin projekti kogueelarve oli 1 862
333 €.

LakeAdmin rahvusvahelisse konsortsiumi kuulusid lisaks Eesti Maaiilikoolile veel 9
partnerorganisatsiooni: Soome Keskkonnainstituut (juhtpartner) ja PGhja-Savo Tehnikaiilikool
Soomest, Léuna-Boomimaa Ulikool Ceské Bud&jovice’st Tsehhi Vabariigis, Allerad
Kommuun Taanist, Pelioni Arenguettevite Kreekast, Balatoni Jarve Arengu Koordineerimise
Agentuur Ungarist, Ladne Piirkonna Omavalitsus lirimaalt, Rieti maakond Itaaliast ja Temi
Zammit’i Fond Maltalt.

LakeAdmin projekti tildeesmargid:
e Parandada jirvede tervendamise kvaliteeti piirkondades, kus védrtustatakse veekogude
rolli majandusliku arengu iihe osana
e Tosta piirkondliku poliitika efektiivsust vee, eriti jarvede ja paisjarvede tervendamisel

ja majandamisel

Kiimme projektis osalevat partnerorganisatsiooni:

e jagasid omavahel ja levitasid laiemalt teadmisi ja oskusi vee hea majandamise alal



e tootasid vilja tegevuskavasid nende teadmiste ja oskuste rakendamiseks piirkondlike
programmide raames

e Kkoostasid ja andsid avalikku kasutusse Euroopa jirvede tervendamise andmebaasi ja
juhendmaterjalid

e laiendasid projekti missiooni partnerriikidest véljapoole, et anda véimalikult
laiapohjaline panus Euroopa Liidu veepoliitika raamdirektiivis piistitatud veekogude

majandamise ja tervendamisega seotud eesmérkide tditmiseks

Lisainfot leiab:

LakeAdmin koduleht: https://lakeadmin.savonia.fi/

Eestis: http://pk.emu.ee/struktuur/limnoloogiakeskus/teadustoo/projektid/lakeadmin/



https://lakeadmin.savonia.fi/
http://pk.emu.ee/struktuur/limnoloogiakeskus/teadustoo/projektid/lakeadmin/

3. Viitna Pikkjéarv — iildiseloomustus

3.1 Jarv

Pikkjarv (Viitna Pikkjarv) on Ladne-Virumaal, Kadrina vallas Viitna kiilas asuv 16,1 ha
suurune oligotroofne ehk vihetoiteline jarv, keskmise siigavusega 3 meetrit ja maksimaalne
stigavus on 6,2 m. Jarv on pohja-1duna suunas piklik (pikkus 940 m, laius 250 m) ning jarves
asub 3 saart (kogupindalaga 0,29 ha). Kaldajoone pikkus on 2701m. Jarve omanéolisus peitub
viikeses valgalas (1,1 km?) ning aeglases veevahetuses (< 0,5). Viitna Pikkjirv on Viitna
maastikukaitseala koosseisus (vt Lisa 1; Pikkjarve sihtkaitsevoond) ning seal kehtivad
kaitsealal kehtestatud piirangud. Vabariigi Valitsuse 20.11.2014 méiarusega nr 172
kehtestatud Viitna maastikukaitseala kaitse-ceskiri on kattesaadav aadressil:

https://www.riigiteataja.ee/akt/125112014021. Kaitseala valitseja on Keskkonnaamet.

Pikkjarve sihtkaitsevoondi kaitse-eesmérk on veedkosiisteemide tutvustamine ja nende arengu
tagamine loodusliku protsessina ning kaitsealuste liikide ja nende elupaikade Kkaitse.
Veekogus on registreeritud mitmeid kaitsealuseid taimeliike, teiste seas vesilobeelia (Lobelia

dortmanna) ja jirv-lahnarohi (Isoetes lacustris). @

Viitna Pikkjérve néol on tegemist pehmet- ja heledaveelist tiilipi jarvega: Veepoliitika
Raamdirektiivi ( VRD, 2002) klass 5. Jarve kvaliteedi hindamisel 1dahtutaksegi konkreetse
jérve tiilibiomastest tunnustest ning sellest kui palju jarv oma tiilibile omastest tunnustest
hélbib (vt Tabel 1). VRD nouete tiitmiseks on Eesti jarved jagatud tiitipidesse jargmiselt:
e Tiip I - kalgiveelised jarved (iildaluselisus >240 HCO3 mg/l, elektrijuhtivus >400
uS/cm);
e Tiiip I - madalad, keskmise karedusega jarved (kihistumata, 80-240 HCO3 mg/l, 165-
400 uS/cm);
e Tiiiip III - siigavad, keskmise karedusega jarved (kihistunud, 80 — 240 HCO3 mg/I,
165-400 uS/cm);
e Tiiiip IV - pehme- ja tumedaveelised jarved (<80 HCO3; mg/1, <165 uS/cm, kollast
ainet > 7 mg/l);
e Tiiiip V - pehme- ja heledaveelised jarved (<80 HCO3 mg/l, <165 uS/cm, kollast ainet
<7 mg/l);


https://www.riigiteataja.ee/akt/125112014021

e Tiilip VI - Vortsjarv (madal, keskmine karedusega, kihistumata, heledaveeline, kollast

ainet < 7 mg/l);

e Tiitip VII - Peipsi - Pihkva jarv (madal, keskmine karedusega, kihistumata,

heledaveeline, kollast ainet < 7 mg/l);

e Tiitip VIII - rannajarved (kaugus merest < 5 km, keskmine siigavus <1 m,

heledaveelised, kollast ainet <8 mg/l, kloriide >25 mg/1).%)

Tabel 1.

Maismaa seisuveekogude pinnaveekogumite okoloogiliste seisundiklasside piirid fiitisikalis-

keemiliste seisundinditajate vddrtuste jdrgi

@)

Seisundiniitaja Uhik Viga hea  |Hea klass Kesine klass Halb klass Viga halb Kklass
klass
Tiiiip I — kalgiveeline jarv (andmete aritm. keskmine)
PH 7-8,5 7-8,5 <7 voi >8,5 <7 voi >8,5 <7 voi >8,5
Uldfosfor ug/l <10 10-20 >20-30 >30-50 >50
Uldlimmastik ng/l <1500 1500-2500 >2500-3500 >3500-4500 >4500
Secchi ketta ndhtavus m >6 4-6 3-<4 2-<3 <2
Tiiiip I — keskmise karedusega madal jiarv (andmete aritm. keskmine)
PH 7-8 >8-8,3 >8,3-8,8 >8,8-9 voi 6-<7 <6 voi >9
Uldfosfor ug/l <30 30-60 >60-80 >80-100 >100
Uldlimmastik ug/l <500 500-1000 >1000-1500 >1500-2000 >2000
Secchi ketta ndhtavus m >3 2-3 1-<2 <1 <1
Tiiiip I1I — keskmise karedusega siigav jiarv (andmete aritm. keskmine)
PH 7-8 >8-8,3 >8,3-8,8 >8,8-9 voi 6-<7 <6 voi >9
Uldfosfor ug/l <30 30-60 >60-80 >80-100 >100
Uldlimmastik ng/l <500 500-1000 >1000-1500 >1500-2000 >2000
Secchi ketta nihtavus m >3 2-3 1-<2 <1 <1
Metalimnioni paksus vGi |m >5 voi >3,5-5 voi >2,5-3,5 2-2,5 <2
alusstigavus suvisel metalimnion [metalimnion
stagnatsiooniperioodil algab algab vahetult
(juulis-augustis) siigavamal  [enne veekogu
kui 8 m pOhja




Seisundinditaja Uhik Viga hea  [Hea klass Kesine klass Halb Kklass Viga halb klass
klass

Tiiiip IV — pehme veega tumedaveeline jéarv (andmete aritm. keskmine)

PH 3-7,7 3-7,7 >7,7 >7,7 >7,7

Uldfosfor ng/l <30 30-60 >60-80 >80-100 >100

Uldlimmastik pg/l <600 600-900 >900-1200 >1200-1500 >1500

Tiiiip V — pehme veega heledaveeline jirv (andmete aritm. keskmine)

PH 5,5-7 <7-7,5 >7,5-8 >8-8,5 >8,5

Uldfosfor ng/l <10 10-20 >20-40 >40-60 >60

Uldlammastik pg/l <200 200-500 >500-800 >800-1100 >1100

Secchi ketta ndhtavus m >5 3-5 2-<3 1-<2 <1

Tiiiip VIII - rannajirved (andmete aritm. keskmine)

Uldfosfor <15 15-30 <30-45 <45 >45

Orgaanilise aine Cm <15 <15 15 15 15

rikka sette paksus

avavee 0sas

Domineeriv sete Mine- Mine- Muda, Muda Muda
raalne raalne mineraalne

3.2 Valgla

Viitna Pikkjirve valgla pindala on Keskkonnaagentuuri andmeil 1,03 km?. Jéirve ei suubu ega

jérvest voola vilja ilihtegi oja ega kraavi. Veevahetus toimub Viitna Pikkjérves 0,5 korda

aastas. @

Valgla asub Korvemaa maastikurajoonis vahelduva reljeefiga Viitna mohnastikus. See on

moodustunud Balti jddpaisjdrve servas ja koosneb kruusastest ja liivastest setetest. Valgla

ldénepiiriks on jirsundlvalise oosi lagi ®. Valglat katab praktiliselt kogu ulatuses mets, mis

moodustab 96,7% valgla pindalast (joonised 1 ja 2). Valglal leidub veel muid lagedaid alasid

(2,9%) ja madalsood (0,4 %). Jarve vesi formeerub peamiselt 1abi kruusa ja liiva filtreeruvast

pinnaseveest. Inimasustus valglal puudub, teatud mdju avaldab elavnenud turistide tegevus.
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Maa-amet

7"

Maa-amet

Joonis 1. Viitna Pikkjdirve valgla. Aluskaart: Maa-amet 2016
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teedeala 0,0%

muu lage 2,9%

madalsoo 0,4%

mets 96,7%

Joonis 2. Viitna Pikkjirve valgla maakatte protsentuaalne jaotumine

4. Viitna Pikkjarve seisundi kirjeldus
4.1 Seire iilevaade

Seire iilevaate koostamise hetkel oli viimaseks ldabiviidud seire aastaks 2012 (2010 kalastiku
puhul). Toonitame, et meetmekava rakendamisel tuleb arvesse votta jooksvalt lisandunud
infot ning ldhtuda viimati avaldatud seirearuannetest.

4.1.1 Hiidrokeemia

Jirve vee keemiat uuriti aastatel 1932 ©, 1956 ja 1957 ©). Sesoonseid uuringuid on tehtud
1971-1972 Vja 1975-1976 ®. Jirve uuriti ka aastatel 1992-2011, viimati 2012. a.

Vesi jarves on heleroheline kuni rohekaskollane. Vee labipaistvus varieerus 2012. aasta seire
andmetel vahemikus 2,9-3,9 m (2011. aastal 2,7-4,2 m). Sama seire néitas, et kollast ainet oli
véhe, 2,4-3,2 mg/l (2011. aastal 2-3,3 mg/l). Ka orgaanilise aine sisaldus oli viike, COD¢;,
kuni 26 mg O/I.
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Hapnikuolud jarves olid head. Vesi oli mais segunenud ja hapnikurikas (O, 102-107 %).
Segunenud oli vesi ka septembris, kuid oli siiski alakiillastunud (O, 85-88 %). Kdige
halvemad olid hapnikuolud augustis, kuna siis oli pohja ldhedal (4 m) kdige vihem hapnikku,
vaid 22 %.

Vee pH on pehmeveelistes jarvedes iildiselt vaga muutlik. Vesi oli Viitna Pikkjarves 2012
aastal norgalt happeline kuni norgalt aluseline, pH 6,87-8,82 (ohtlikult kdrge augustis).

Uld-P kontsentratsioon oli 0,016-0,035 mg P/I (2011. aastal 0,018-0,041 mg P/1). Uld-N
sisaldus oli 0,39-0,8 mg N/I (2011. aaastal 0,38-0,59 mg N/I). Mineraalainete kontsentratsioon
oli madal. HCOg3oli 0,05-0,2 mg-ekv/I.

Viitna Pikkjarv (VRD tiilip V) on madal, pehme ja heleda veega jarv. Vee seisund oli 2012
aastal labipaistvuse alusel (SD 3,32 m) hea, teiste parameetrite: pH (7,81), iild-N (0,55 mg/I)
jauld-P (0,023 mg/1) jargi kesine. 2011. aastaga vorreldes oli veeseisund pH ja iild-N 0sas
halvenenud. Ajavahemikul 1992-2012 ei ole iild-P ja iild-N oluliselt muutunud. SD on
oluliselt vihenenud aastatel 1992-2005 ja seejarel suurenenud praeguseni. Vee pH on oluliselt
suurenenud alates aastast 1996 (vt joonis 3). Vee seisundi parandamiseks pH taseme
alandamise ja vee labipaistvuse suurendamise kaudu on vaja vihendada fosforiiihendite

sisaldust jarves. ® (Lisa 3)
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4.1.2 Fiitoplankton

2012. aasta seire néitas , et liikide arv loendusproovis ja fiitoplanktoni koondindeks oli madal
kuni keskmine (20 — 36). Biomass jarves oli madal. Chla hulga alusel oli jarve seisund
erinevates proovides viaga hea kuni kesine Pinnakihi Chla aastate keskmise (1992 — 2011)
jargi oli 2012. aasta kevade ja suve klorofiill-a vdirtused alla keskmise, septembris iile

keskmise (joonis 4). ©

Maikuus andsid suurima biomassi kold-, neel- ja vaguviburvetikad, juulis rohevetikad ja
rafidofiitidid, augustis sini-, ikkes- ja vaguviburvetikad, septembris rafidofiitidid.

Kevadel olid arvukad koldvetikas perekonnast Uroglena ja Dinobryon sociale var.
americanum. Vaguviburvetikad andsid oma suurte mdotmete tdttu suure biomassi, kuid olid
vdhearvukad. Pohja proovis oli arvukas neelvetikas perekonnast Cryptomonas. Juulis olid
arvukad rohevetikas perekonnast Koliella ja pohja proovis tativetikas. Augustis olid arvukad
sinivetikatest perekondade Merismopedia ja Aphanocapsa esindajad, ikkesvetikad
Spondylosium planum ja Staurastrum ophiura ning pdhja proovis vaguviburvetikas Ceratium
hirundinella. Septembris oli arvukas tativetikas (Gonyostomum semen), andes pinna proovis
korgema Chla viaartuse. 2012. aasta liigiline koosseis oli eelnevatele aastatele sarnane.
Suvekuudel esinesid eelmistel aastatel domineerinud sinivetikad perekonnast Anabaena, kuid

véiga vihesel mééral, andes véikese biomassi. ©)

EL veepoliitika raamdirektiivi (2002) nduetest 1dhtuvalt oli jarve seisund fiitoplanktoni
keskmistatud (erinevate aastaaegade ja kihtide keskmine) néitajate osas jargmine: Chla- hea;
fiitoplanktoni kooslus (FPK)- hea; fiitoplanktoni koondindeks (FKI)- hea; iihtluse indeks (J)-
kesine. ©
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Joonis 4. Viitna Pikkjdrve pinnakihi Chla sisaldus kevadel (mai), suvel (juuli ja august) ja

stigisel (september) aastatel 1992 — 2012 ning pikaajaline keskmine (1992 — 2011). ®

4.1.3 Zooplankton

Viitna Pikkjarve veeproovist (2012.a.) leiti 11 zooplanktoni taksonit, sh. 7 liiki koorikloomi.
Zooplanktoni koguarvukus oli jarves suur, biomass keskmine (vastavalt 1128*10° is./m*ja
1,43 g/m®). Arvukuses domineerisid keriloomad (50% zooplanktoni arvukusest).
Keriloomadest esines arvukamalt liike Keratella cochlearis ja Polyarthra sp. (vastavalt 54%

ja 45% riihma arvukusest). ©)

Aerjalgsetest (28% zooplanktoni arvukusest) leiti kolm liiki: Mesocyclops leuckarti, M.
oithonoides ja Eudiaptomus graciloides. Aerjalgsete arvukuses oli suurim osa véhikvastsetel
(82% rithma arvukusest). Lisaks leiti neli liiki vesikirbulisi: Bosmina longirostris,
Ceriodaphnia pulchella, Daphnia halina ja Diaphanosoma brachyurum. Domineeris liik

Bosmina longirostris (61% riithma arvukusest).

Biomassilt domineerisid aerjalgsed (54% zooplanktoni biomassist), suurima osakaalu rithma
biomassis andis suuremdotmeline liik Eudiaptomus graciloides (50% riihma biomassist).
Vesikirbulistest (43% zooplanktoni biomassist) oli suurima biomassiga liik Diaphanosoma

brachyurum (37% rithma biomassist). ©
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Zooplanktoni liikide ja koosluste olukord jéarves oli hea. Koorikloomade fauna oli
mitmekesine. Keriloomade fauna oli suhteliselt vihearvukas, esines domineeriv liik. Kuna
Viitna Pikkjéarv kuulub piisiseirejarvede hulka, on seda uuritud paljudel aastatel. Vorreldes
varasemate uuringutega on jarve zooplanktoni liigiline koosseis pilisinud suhteliselt
stabiilsena. Koorikloomade arv on piisivalt olnud vahemikus 5 - 10. 2006. aastal leiti jarvest 6
, 2007. aastal 4, 2008. aastal 9 ja 2009. aastal 6, 2010. aastal 8 koorikloomaliiki ja 2011. aastal

7 koorikloomaliiki.®

4.1.4 Suurtaimed

Jarve taimestikku on varem uuritud aastatel 1932., 1934., 1956., 1968., 1972., 1981., 1986.,
1988., 1993, 2003 ja 2009. 2012. aasta seire kdigus tdheldati jarves 27 liiki makrofiiiite — 18

kaldavee-, 4 ujulehtedega ja 5 veesisest taime®®.

Kaldaveetaimestikus domineerisid tarnad, ohtruselt jargnesid nendele soopihl, harilik parthein
(Glyceria fluitans (L.) R. Br.) ja ussilill (Lysimachia thyrsiflora). Ujulehtedega taimedest
leidus ohtramalt vesi-kirburohtu, vordse ohtrusega jargnesid valge vesiroos (Nymphaea alba),
jogitakjas [ilmselt lamedalehine jogitakjas (Sparganium angustifolium)] ja keskmine
vesikupp. Lamedalehist jogitakjat (LK II kategooria) pole varemalt leitud vaid 1968. aastal,
tilejadnud aastatel on leitud teda igal uurimiskorral. Varasematel aastatel levis jarves ka ujuv
jogitakjas (Sparganium gramineum Georgi.), mida viimati tdheldati 1986. aastal. Veesisese
taimestiku hulgas domineeris vesilobeelia, mida leidus enamasti kogu kaldajoone ulatuses
stigavustel kuni 1,9 m. Ohtruselt jirgnesid samblad (harilik vesisammal, peekersammal,
maksasammal) ja jarv-lahnarohi. Vesilobeeliat leidus samuti kogu kaldajoone ulatuses, kuid
hdredama voondina ja stigavustel kuni 2 meetrit. Mdlemaid kaitsealuseid liike on jirvest
leitud kogu uurimisperioodi viltel. Uhel korral, 1934. aastal on vihesel mééral leitud jirvest
ka muda-lahnarohtu (LK | kategooria, Isoétes echinospora Durieu). Hiljem pole seda liiki
tiheldatud. Leiti ka suurel hulgal niitvetikaid.®

Pikkjarve seisund oli V jarvetiiiibile iseloomulike taimestiku néitajate alusel nii 2003, 2009
kui ka 2012. aastal hea. Murettekitav on suurte niitrohevetikate rohkus jarves. Niitvetikate
ilmumise pdhjused ei ole teada, kuid sarnast ndhtust on viimastel aastatel tdheldatud ka teistes

pehme- ja heledaveelistes jirvedes (tabel 2). ©
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Tabel 2.

Viitna Pikkjdrve seisundi hinnang suurtaimede alusel ®)

Naditaja/nditaja EQR

védrtus/aasta 2003 2009 2012
Tahtsamad hudrofuutide Spar=Lob, Iso,Nym= Lob,lso=Bry=P
taksonid ohtruse Nym=Iso=Bry:Il Spar=Lob=Bry:Il  oly:ll
jarjekorras/(EQR) 0,7) 0,7) 0,7)
Lahnarohtude vdi vesilobeelia ~ 3:1I 4:11 4:11
ohtrus/(EQR) 0,7) 0,7) 0,7)
Vesikatku voi ujulehtedeta 0:1 0:1 0:1
penikeelte ohtrus/(EQR) 1) @ @
Suurte niitrohevetikate 0:1 4:1vV 4:1vV
rohkus/(EQR) 1) 0,3) 0,3)
Koondhinnang I:hea I1:hea I1:hea
EQR koondhinnang 0,85 0,67 0,67

4.1.5 Suurselgrootud

2012. aasta seire @ proov vdeti jarve kirdekaldalt, kus pdhi oli liivane. Selles arvukaim takson

(31 %) oli surusédsklased (Chironomidae). Kokkuvdttes on jarve seisund suurselgrootute jérgi

véga hea, kui happelisusindeksit mitte arvestada. 2000. aaasta seirel saadi samuti viga hea

seisund, kuid 2005. ja 2010. aasta seiretel oli see ebarahuldav. Véimalik, et tulemusi on

mojutanud vahepealne viga korge veeseis, mistottu 0sa olulisi taksoneid ei sattunud

proovidesse. ©

4.1.6 Kalad

Kalastiku katsepiitigil 2010. aasta 21.-22. oktoobril tabati 2 kalaliiki (2 sugukonda) -
ahvenlastest ahvena ja karpkalalastest siarje, TWa: TWk = 0,2 (TWA: TWK on ahvenlaste ja

karpkalalaste kogukaalu suhe Nordic- sektsioonvorkudes). *Nordic’-tiiiipi seirevorkude (n =

4) saak [WPUE (saagi kogukaal sektsioonvorgus) = 2429,6 g, NPUE (isendite arv vorgus) =
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13 isendit] iseloomustas viga rohketoitelist jarve, RAI (0,02) alusel oli r66vtoiduliste
ahvenlaste osakaal viaga viike (RAI - roovtoidulise ahvena mass kogu saagi massi suhtes).
KAI (0,97) kinnitas lepiskalade suurt iilekaalu (KAI- kalaindeks - lepiskalade mass
kogusaagist). Simpsoni D indeksi alusel oli kalastik liigivaene (Simpsoni D, 1,54; Simpsoni
Dw 1,06). Litofiilsed liigid puudusid, litofiitofiilseid liike leidus tiks. Katseptitigi piirkonnas
domineerisid 25 — 31 cm pikkused (TL - tdispikkus) sdrjed, mille mediaanisendi massiks oli
242.8 g. Koik tabatud isendid liikusid jérve pohja ldhedases veekihis. Koelmusubstraadi
indeks KSn oli madala vaartusega (0,29) (indeks néitab palju on liivast-kruusast- Kivist
pohjaala). Kaitsealused liigid puudusid; jarve morfomeetria ja kalastiku vanuselist struktuuri

arvestava EQR3,5 viirtus oli hea. Kokkuvdttes oli kalastiku alusel vee kvaliteet hea. ¥

4.2 Sademete seire iilevaade

Sademete seire programmi raames moddetakse jargmisi parameetreid: sademete hulk, pH,
elektrijuhtivus, leelisus, SO4-S, NO3-N, NH4-N, CI, Ca, Mg, Na, K, Cd, Cu, Pb ja Zn.
Saastetasemete analiiiis néitab, et sademed on happelisemad Louna-Eestis ja aluselisemad
Pohja-Eestis. Lokaalsed allikad domineerivad Kirde-Eestis ja Tallinna timbruses. Niisuguseid
seirejaamasid, kus riikliku seireprogrammi raames iihtset metoodikat kasutades uuritakse
sademete keemilist koostist, on Eestis 19 (Joonis 5). Rahvusvaheliste koost6oprogrammide
raames saab eristada veel mitmeid seirejaamu: EMEP - Ghusaaste kaugkande mddtmine ja
hindamine Euroopas, kompleksseire (ICP IM), metsade seire (ICP Forests) ja kohaliku
tahtsusega seirejaamasid. Kuid olenemata seireprogrammi nimetusest on sademete seire
eesmargiks koguda informatsiooni erinevatele Eesti piirkondadele langeva saastekoormuse
kohta. Saadud tulemuste alusel on vdimalik hinnata taimede saagikust, mullaviljakuse
muutusi ja ka otseselt inimtegevusest puutumata okosiisteemides aset leidvaid muutusi.
Sademete seire tulemused annavad olulise panuse inimmdjude hindamiseks nii loodusele kui
meie tehiskeskkonnas kasutatavatele materjalidele, voimaldades seega prognoosida nii

loodus- kui tehiskeskkonnas aset leidvaid muutusi.

Viitna Pikkjarve puhul on sademed oluliseks reostusainete allikaks (kuna valgla on viga
piiratud), seega on oluline teada sademetest ldhtuvat reostuskoormust ja prognoosida selle
mdju jarve dkoloogilisele seisundile. Viitna Pikkjérvele 1ahim seirejaam asub vahem kui 10

km kaugusel Lahemaa rahvuspargis (59°29'40""; 25°55'50").
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Sadevees sisalduvate ioonide koguhulka iseloomustab kdige iildisemalt lahuse elektrijuhtivus.
Mida suurem on elektrijuhtivus, seda suurem on ka lisandioonide summaarne
kontsentratsioon lahuses. Taiesti puhas vesi on halb elektrijuht. Looduslikus sadevees
lahustunud soolad, happed ja leelised suurendavad vee elektrijuhtivust. Mida védiksem on kuu
jooksul sadenenud sademete (vihm, lumi jne) hulk, seda suurem on selles lahustunud
lisaainete kontsentratsioon (sademete hulk 2012 aastal vt joonis 6). See on tingitud ilmselt
Kohtla-Jarve poolkoksimagedel teostatavatest toddest dhku paiskunud ainetega, mis soodsate
tuulesuundadega kandusid sademete kogujani. Elektrijuhtivuse pohjal saab Gelda, et enim
saastunud sademed 2012. aastal esinesid Kirde-Eestis. Kundas mdoddeti aasta kaalutud
keskmiseks elektrijuhtivuseks (27,9 uS/cm), Sakas (118,5 uS/cm), Johvis (23,9 uS/cm).

Koige vihem moddeti lisandioonide sisaldusi Lahemaal (5,8 uS/em).

Narva-Jdesuu

o °
Lahemaa Kunda

[ ]
@ Harku Sala o
@ Johvi

1]

@ Nigula Tiirikoja @)
Tooma @

Matsal -
@ Matsalu Saarejarve @

@ Alam-Pedja

@®Loodi Q
@ Otepid
Haanja

®Karula @

Joonis 5. Sademetekeemia ning kompleksseire jaamad Eestis 2012. aastal.®”
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Joonis 6. Sademete hulgad Eestis 2012. a.

Hapestavateks komponentideks loetakse sademetes sulfaatset véavlit, nitraatset limmastikku
ja kloriide. 2012. aastal jaid koigi kuude véavli kontsentratsioonid alla 1 mgS/I Tiirikojal,
Vilsandil, Lahemaal, Saarejarvel, Alam-Pedjal, Haanjas, Karulas, Nigulas, Otepail, Tahkusel
ja Matsalus. Septembris saadi keskmiseks kontsentratsiooniks 2,46 mg/l, mida mojutas Saka
jaamas kogutud sademete proovi viga korge SO4-S sisaldus. Saka jaamas olid viga korged
kontsentratsioonid tingitud Kohtla-Jérve poolkoksimégede polengust ja piirkonnas
teostatavatest toodest ning sellest tulenevast 0husaastest. Viikseimad sadenenud kloriidi
hulgad mdddeti Lahemaa, Haanja ja Tahkuse jaamades (vastavalt 2,74 kg/ha, 2,66 kg/ha ja
3,89 kg/ha).

Keskkonda hapestava moju kdrval on lammastiku kui limiteeriva toiteelemendi liigse
depositsiooni tagajarjeks ka eutrofeerumine. Suurimad mineraalse ldammastiku (NH4-N+NOs-
N) depositsioonihulgad mdddeti Loodi jaamas (9,93 kgN/ha). Koige viiksemates kogustes
deponeerus mineraalset [immastikku sademetega Saka, Saarejarve ja Lahemaa jaamade

{imbruses (vastavalt 2,02 kg/ha, 2,30 kg/ha ja 3,00 kg/ha).®*?

Looduslike sadevete happesuse hindamisel voetakse kriteeriumiks, et normaalse happesusega

sadevesi on pH=5,6-6,1. 2012. aasta kaalutud keskmiseks sadevete happesuseks mdodeti pH
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5,54. Sademed olid happelisemad talvekuudel (jaanuaris pH 5,05, detsembris pH 5,28,
veebruaris pH 5,33) ja normaalse happesusega suvekuudel (mais pH 5,85, juunis pH 5,89,
juulis pH 6,16). Kuna Lahemaa jaamast analiiiisitakse 1 60paeva sademeid (2012. aastal 166
proovi), siis on teada, et 2012. aastal koguti sellest jaamast kuuel korral viga happelised
sademete proovid, mille happesuseks saadi pH<4,0. Juulis koguti 1 proov, mille pH=7,36.

Lahemaa jaamas mdddeti iiheksal kuul keskmine pH alla 5.

Sademete seire raames médratakse koikide jaamade sademete proovidest Cd, Cu, Pb ja Zn
sisaldust (vt tabel 3). Harkus, Kundas, Johvis, Narva-Joesuus, Lahemaal, Alam-Pedjal,
Haanjas, Karulas, Loodil, Nigulas, Otepéél ja Tahkusel médratakse lisaks ka Hg

kontsentratsioone.

Tabel 3 Kaadmiumi, vase, plii ja tsingi 2012.aaasta kaalutud keskmised kontsentratsioonid

(ug/). )
Jaam Cd Cu Pb Zn
Lahemaa <0,02 1,26 0,21 3,49

Sademete seire andmetest voib jareldada, et saastekoormused Eestis on vihenenud. Kuna
emissioonide oluline piiramine Euroopas algas 80-ndatel ja suuremad majanduslikud
muutused Eestis leidsid aset 90-ndate alguses, siis on trendid selgemini eristatavad pikema
andmereaga seirejaamades, s.t. valdavalt Pohja- ja Kirde-Eestis. Samas kahandab paremate
puhastusseadmete kasutuselevott tahkete osakeste emissioone, mistottu on margata nt. Kunda,
Johvi, Lahemaa, Matsalu aga ka Tiirikoja, Harku ja Karula sademete muutumist
happelisemateks. Vaadeldud seirejaamadest sisaldavad Lahemaa sadeveed kodige vidhem

lisandioone. ‘Y
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4.3 Viitna Pikkjirve kaitse ja kaitsealused liigid

Viitna Pikkjarv asub Viitna maastikukaitseala piirides (kuuludes Pikkjarve
sihtkaitsevoondisse), Laane-Viru maakonnas Kadrina vallas Viitna kiilas. Viitna
maastikukaitseala territoorium on olnud kaitse all alates 1971. aastast, kui Eesti NSV
Ministrite Noukogu moodustas 1. juuni 1971. a méérusega nr 300 ,,Lahemaa rahvuspargi
moodustamise kohta” Lahemaa rahvuspargi. Pikkjérve sihtkaitsevoond on moodustatud 16,4
ha suuruse kolme saarega Viitna Pikkjirve (keskkonnaregistri kood VEE2003900) baasil ning
voondi piiriks on jarve kaldajoon. Vastavalt kavandatavale kaitse-eeskirja muutusele holmab
uus, planeeritav Viitna sihtkaitsevoond ka Pikkjarve timbritseval reljeefsel maastikul esineva
metsaala. Jarv asub riigimaal katastriiiksusel Loobu metskond 18 tunnusega 27301:002:0185.
Et tagada vihetoitelisele jarvekooslusele piisav kaitse ja vihendada inimmaojust tulenevaid
ohtusid, on Viitna Pikkjérv tsoneeritud looduslikku sihtkaitsevoondisse. Samal ajal hdlmab
uue sihtkaitsevoondina kirja pandud Viitna sihtkaitsevoond Pikkjérve iimbritseval reljeefsel
maastikul esineva metsaala. Ala on ja jaab hooldatavaks sihtkaitsevoondiks, et ka edaspidi
oleks kaitseala valitseja ndusolekul ja kaitsekorralduskava alusel voimalik avada vaateid

jarvele. (12)

Viitna maastikukaitseala kaitse eesmérk on kaitsta, sdilitada ja tutvustada Viitna oosistikku,
metsa-, S00- ja veedkoslisteeme, maastiku ja elustiku mitmekesisust ning kaitsealuseid liike.
Teiste seas kaitstakse elupaikadena liiva-alade véhetoitelisi jarvesid (3110, Viitna Pikkjérv),
ning vihe- kuni kesktoitelisi kalgiveelisi jarvesid (3140). Liikidest kaitstakse kaitsealal
loodusdirektiivi 1l lisas nimetatud liike ja nende elupaiku. Need liigid on laiujur (Dytiscus
latissimus), suur rabakiil (Leucorrhinia pectoralis) ja tommuujur (Graphoderus bilineatus).
Nimetatud liigid kuuluvad 111 kaitsekategooria selgrootute loomade hulka. Kaitsealustest
seeneliikidest kaitstakse kaitsealal haruldast ja Il kaitsekategooriasse kuuluvat kahrikseent
(Sparassis crispa) ja tema kasvukohti. Kaitsealustest taimeliikidest kaitstakse kaitsealal 11
kaitsekategooriasse kuuluvaid liike, milleks on jarv-lahnarohi (Isoetes lacustris), vesilobeelia
(Lobelia dortmanna), lamedalehine jogitakjas (Sparganium angustifolium) ja ujuv jogitakjas
(Sparganium gramineum), ja nende kasvukohti ning 111 kaitsekategooriasse kuuluvaid liike,
milleks on valge vesiroos (Nymphaea alba) ja roomav 66vilge (Goodyera repens)(vt foto 1),

ja nende kasvukohti. ?
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Liiva-alade vihetoitelised jarved (3110), nende seas ka Viitna Pikkjérv, on kaitsealal
esindatud elupaigatiiiipidest kdige ohustatumas seisus. Véhetoiteliste jirvede okosiisteemid on
jétkuva ja jérjest kiireneva eutrofeerumisprotsessi tottu Euroopast kadumas. Oligotroofsed
jarved kuuluvad maailmas kodige ohustatumate ning unikaalsema elustikuga seisuveekogude
hulka. Enamik jdrvi on saastumas ning muutumas rohketoitelisteks jarvedeks. Eestis kuuluvad

oligotroofsed jarved kdige haruldasemasse ja ohustatumasse jarvetiitipi.

Jarv-lahnarohi (Isoetes lacustris), vesilobeelia (Lobelia dortmanna), lamedalehine jogitakjas
(Sparganium angustifolium) ja ujuv jogitakjas (Sparganium gramineum) on ohustatud
taimeliigid, kuna nende kasvukohaks on Euroopas ja Eestis kdige enam ohustatud oligo- ja
semidiistroofsed jarvekooslused. Nende kaitse on ka elupaigatiiiibi kaitse, kuna neid taimi
ohustab kasvukohaks olevate veekogude eutrofeerumine. Need liigid kuuluvad koik II
kaitsekategooriasse. Havimisohtu sattumise tottu tehti 2010. a t66 ,,Eesti kaitsealuste
taimeliikide kaitsekategooriate muutmise vajadusest” raames Eesti Maaiilikooli poolt
ettepanek viia vesilobeelia (Lobelia dortmanna) iile I kaitsekategooriasse. Viitna Pikkjarv on
tuntud lobeeliajirvena. Vesiloobeelia elujoulised asurkonnad on Eestis sdilinud vaid seitsmes
jarves. Koikide nende liikide kasvukohtade arv Eestis on viimastel aastakiimnenditel jérsult
viahenenud. Ujuva jogitakja levila on kogu maailmas véga piiratud ning on tdenéoline, et Eesti
on selle liigi sdilimise osas iiheks vastutusriigiks. Eesti punase nimestiku jargi kuuluvad jérv-
lahnarohi, lamedalehine jdgitakjas ja ujuv jogitakjas ohustatud liikide (nr 5) hulka ning

vesilobeelia ohualtide liikide (nr 6) hulka. 2

Elupaigatiiiip liiva-alade vihetoitelised jarved on hinnatud A-esinduslikkusega. Véhetoitelised
jérved on Eestis kodige ohustatumad jarvekooslused ning uuritud jérvedest kuulub sellesse
tiilipi vaid 8% Eesti jirvedest. Viitna Pikkjérv on nende hulgas iiks esinduslikumaid ja
tuntumaid. Pikkjarv vihetoitelise jarvena on kasvukohaks oligo- ja semidiistroofsetele
jarvekooslustele omastele taimeliikidele. Viitna Pikkjarve kui védhetoitelise jarve head
seisundit nditab kdige paremini nendele jarvekooslusele omaste II kaitsekategooriasse
kuuluvate taimeliikide esinemine. Kuna Viitna Pikkjérv on iiks seitsmest lobeeliajarvest
Eestis, siis on vesilobeelia kaitse tagamine kaitsealal eriti oluline. Kaitstes vesilobeeliat,
kaitseme ka teisi jarves esinevaid kaitsealuseid taimi ning kogu jarvekooslust. Jarves kasvab
ka valge vesiroos (Nymphaea alba). Jarvi kasutavad elupaigana ka kaitse-eesmargiks seatud
putukaliigid, milleks on laiujur (Dytiscus latissimus), suur rabakiil (Leucorrhinia pectoralis)

ja tdmmuujur (Graphoderus bilineatus). Nende putukaliikide esinemise jarvedes annab
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samuti tunnistust jarvede heast 6koloogilisest seisundist. Viitna maastikukaitseala on nendele
haruldastele putukaliikidele sobivaks elupaigaks ning nende liikide elupaiku on Eestis vihe

teada. @

Lisaks eelpool kirjas olevale on Viitna maastikukaitseala kaitse all hoidmine pdhjendatud ka
asjaoluga, et tegemist on iilepinnaliselt Natura vorgustikku kuuluva alaga. Kaitsealaga

samades piirides asub Viitna loodusala.

4.3.1 Vesilobeelia (Lobelia dortmanna)

,,Muda-lahnarohu, jarv-lahnarohu, vesilobeelia, lamedalehise jogitakja, ujuva jogitakja ja
vahelduvadiese vesikuuse tegevuskava 2012-2016” koostamise kéigus inventeeriti Viitna

Pikkjarve 2011. aastal.

Vesilobeelia on vihetoiteliste jarvede karakterliik. Elujoulised asurkonnad on Eestis séilinud
ainult seitsmes jarves. 30 aastat tagasi leidus taimi 12 jarves. Kuna vesilobeelia kasvab
madalveevoondis enamasti 0,5 m siigavusel, ohustab teda kdige enam otsene purukstallamine.
(vt Lisa 2) Viitna Pikkjarves on kalda ddres kasvav taimestikuvoond katkendlikuks muutunud,
samas leidub taimi salguti kogu kalda ulatuses, v.a pohjakalda supluskoha juures.
Vesilobeeliat ohustab ka toitelisuse tous jarves, kuna siis asuvad pilliroog ja suurekasvulised
tarnad taimi vilja torjuma. Suure biomassiga taimede vohamisel tekib jarve pohja

laguproduktidest hapnikuvaene mudakirme, mis on taimedele sobimatu kasvupinnas. ¢?

4.3.2 Jarv-lahnarohi

1981. a leiti Eestis spetsiaalse uuringu kdigus jarv-lahnarohtu 22 jarves, 2000.-2010. a
taasuuritud jarvedest leidus taime vaid 14 jarves. (vt foto 2) Jarv-lahnarohu ohtrus Pikkjarves
on olnud tagasihoidlik ja muutlik. Kuna jérv-lahnarohi kasvab meie jirvedes 0,5-2 m
stigavusvoondis, ohustab taime mehhaaniline hdvitamine e tallamine monevdrra vahem kui
vesilobeeliat. Samas on taim véga tundlik valgusolude suhtes. Toitesoolade lisandumisel
leiavad jirvedes aset tativetika (Gonyostomum semen) ditsengud, mis vihendavad tublisti vee
labipaistvust, ning vee all kasvavaid taimi katab paks epifiiiitide kiht, mis takistab

peremeestaimede fotosiinteesi. Samuti halvendavad vetikate ja teiste taimede lagunemisel
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vette sattunud orgaanilised ained hapnikuolusid pdhjas. Viitna Pikkjidrves ohustavad seega

jarv-lahnarohtu kdige enam kodu ja epifiiiitide kirme. (12)

4.3.3. Lamedalehine jogitakjas

Lamedalehist jogitakjat leidus 1980-ndatel umbes 30 kasvukohas, neist pooled asurkonnad on
praeguseks hdavinenud. 2011. a leiti Pikkjdrvest ainult vegetatiivseid jogitakja taimi, kuid liik
registreeriti Pikkjarves 2009. a. Salguti leidus taime mitmel pool 1 m siigavusvoondis.
Kahtlustada v3ib taime hiibridiseerumist, kuna jarvest on leitud varem nii ujuvat kui ka liht-
jogitakjat. Liigi kasvuvdimalusi vihendab rabakallastega jarvede diistrofeerumine, kuna
jarjest suurema humiinainete osakaalu tottu ja turbamuda settimisega vaheneb liivaste kallaste
osakaal. Kallaste rabastumine leiab aset ka Pikkjarves. Rabastumise protsess on viikese
ulatusega ja aeglane. Kaitsekorra jargimisel ei ohusta see protsess jarvekooslust tervikuna

ning eraldi tegevusi selle peatamiseks ette votta pole vaja. (12)

4.3.4 Ujuv jogitakjas

Ujuv jogitakjas on piiratud levilaga ning temast on teada lisna vdhe. On tdendoline, et Eesti on
itheks vastutavaks riigiks ujuva jogitakja piisimise eest. Ujuvat jogitakjat on Eestis viimasel
ajal leitud 11 jérves, taime ei ole leitud POhja-Eestist. Ka Pikkjarvest on leitud vaid
hiibriidsuskahtlusega voi vegetatiivseid taimi. See taim vajab kasvuks selget vett ja kdva

pShja. Ohutegurid on taimel seega sarnased varem kirjeldatud liikidega.™

Viitna Pikkjéarve puhul on suurimateks ohuteguriteks eutrofeerumine e rohketoiteliseks
muutumine, kallaste erosioon ja puhkajate tegevus. Samad tegurid ohustavad ka jarveelupaika
tervikuna. Puhkajate tegevus avaldub eelkdige jarve kallastel, mis on tallamisest tugevasti
kahjustatud, pdhjustades erosiooni. Suplejate liigne arvukus madala puhverdusvdimega jarves
pohjustab veekvaliteedi halvenemist suvekuudel, mis toob omakorda kaasa
eutrofeerumisprotsessi kiirenemise. Samuti vajavad puhkajate eest kaitset kaldavoondis

kasvavad kaitsealused taimed.
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Foto 1. Roomav dévilge (Goodyera repens) Viitna Pikkjdrve kaldapealsel, tulevases
planeeritavas sihtkaitsevoondis. Ohustatuse alusel kuulub taim 111 kaitsekategooriasse, kuid
on Eesti ohustatud liikide punase nimestiku alusel ohuvdline (nr 8) liik.

Foto 2. Kaldale uhutud jdrv-lahnarohi (Isoetes lacustris, 1l kaitsekategooria).
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4.4 Okosiisteemiteenused ja huvigrupid

Inimene on looduse hiivedest osa saanud kogu inimajaloo valtel. Puhas ohk ja vesi, taimi
tolmeldavad putukad, s66davad viljad, kalad, ulukid, puit, maavarad ja ndnda edasi: koik need
on inimese eluks vajalikud hiived, mida mérgatakse alles siis, kui neid enam pole voi nende
kvaliteet on halvenenud. Okosiisteemiteenused ongi hiljuti loodud termin, mis votab kokku
looduse hiived, mida inimene tarbib. Aastatel 2001-2005, mil iile 1300 teadlase osales
milleeniumi 6kosiisteemide hindamise aruande (Millennium Ecosystem Assessment)
koostamisel, kirjeldati 6koslisteemide seisundit ning nende poolt osutatavaid teenuseid.
Aruande koostamise kédigus loodi teaduslik alus dkosiisteemiteenuste klassifitseerimiseks ja
seeldbi nende tohusamaks kaitseks. Milleeniumi 6kostisteemide hindamise aruande kohaselt
on dkosiisteemiteenused viga mitmesugused keskkonnakaitselised, sotsiaalsed ja

majanduslikud hiived, mida dkosiisteemid inimkonnale pakuvad.

Kuigi dkosiisteemiteenuste moistet defineerivad teadlased mitmeti, on 6kostisteemi teenuste
kontseptsioonile iseloomulik inimkeskne maailmavaade ning 6kostisteemi teenustest
rddgitakse ainult seoses inimeste vajadustega, vadrtushinnangutega ja heaoluga.
Okosiisteemiteenusteks on niiteks toit, joogivesi, tolmeldamine, geneetiline ressurss,
haigustekitajate ohjamine ning looduse esteetiline viértus, aga ka monevorra vihem
teadvustatud hiived nagu mullateke, kahjuritorje osutamine paljude erinevate loomariihmade
poolt, veekogude isepuhastusvdime, kliima reguleerimine taimede ja ookeanide poolt ja
toitainete ringlus, regulatsioonimehhanismid, mille abil loodus ise reguleerib loomade,
putukate ja muude organismide populatsioone jpm. Need koik teenused on kas asendamatud
tehislike alternatiivide poolt voi osutuvad tehislikud alternatiivid darmiselt kulukaks.
Okosiisteemiteenuste suurt majanduslikku virtust hoomatakse tihti alles siis, kui loodus

1dpetab tasuta teenuse osutamise ning inimene peab selle t60 lile votma. (13)

Kuna inimese heaolu ei soltu ainult materiaalsetest asjadest, vaid ka tervisest ja puhtast
elukeskkonnast, headest sotsiaalsetest suhetest, turvatundest, samuti vabadusest iseseisvalt
valikuid teha ja tegutseda, jagunevad okosiisteemiteenused viga mitmeteks hiivedeks, mis

(14)

toetavad inimkonna heaolu. Milleeniumi 6kosiisteemide hindamise aruanne ™ jagab

okosiisteemiteenused nelja rithma:
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1. Abiootilised teenused (supporting services) — teenused nagu aineringe, mullateke,
fotosiintees, elupaigad;

2. Reguleerivad ja siilitavad teenused (regulating services) — teenused, mis mdjutavad
kliimat, vee-, dhu- ja mullakvaliteeti, veevarusid, tileujutusi, samuti tolmeldamine;

3. Varustavad teenused (provisioning services) — teenused, mida inimene saab 6kostisteemilt
niiteks toidu, vee, puidu jm materjalidena;

4. Kultuurilised teenused (cultural services) — teenused, millega loodus pakub esteetilist ja

vaimset naudingut, on 160gastumise kohaks ja uute teaduslike teadmiste allikaks.

Okosiisteemiteenused Viitna Pikkjirve kontekstis

Viitna Pikkjdrvega on lébi biosféddri ning lokaalsete okosiisteemide seotud vdga suur hulk
mitmesuguseid dkosiisteemiteenuseid, kuid tasub eraldi grupina vaadata neid, mis on otseselt
seotud Pikkjdrve survetegurite ning jarve seisundit parandavate meetmetega. Viitna

Pikkjarvega seotud dkosiisteemiteenuseid tarbivad mitmesugused huvigrupid:

e suvitajad ja suplejad hindavad puhast vett ning nauditavat maastikupilti;

e matkajad ja harrastus-sportlased liiguvad jérve timbritseval matkarajal;

e loodushuvilised, teadlased ning loodusfotograafid on huvitatud piirkonna liigilisest
mitmekesisusest ning kaitsealuste liikide heast kdekaigust;

e koolidpilased ning iilidpilased tunnevad Pikkjirve kui {iht vdhestest pehmeveelistest
oligotroofsetest jarvedest ning kui lihte seitsmest vesilobeelia levialast Eestis —
omandades sellega jarvedkostisteemile ka loodusharidusliku tdhenduse.

e Inspiratsiooniallikas

e Flupaikade sdilimine

e Vee loodusliku oleku tagatus

e Oppetegevuse ja teadustdo voimalused

Koik need eelnevad teenused saavad kannatada, kui meetmete abil ei leevendata jarve
seisundit kahjustavate survetegurite negatiivset moju. Lahtuvalt 6kosiisteemiteenuste
kontseptsioonist on see inimese kui tarbija poolne huvi, et vastavad teenused séiliksid, kuna

reeglina on tegemist asendamatute voi raskesti asendatavate hiivedega.
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4.5 Kiilastuskoormus ja rekreatsiooniline taluvus
4.5.1 Kiilastuskoormus

2011. a juulis teostas Keskkonnaamet Pikkjarve ddres viibivate puhkajate loendamist.
Soojadel suvepédevadel viibis keskpédevasel ajal jarve ddres korraga iile 200 inimese. Kuigi
koige suurem puhkajate hulk oli jarve pohjakaldal, viibis inimesi kogu idakalda ulatuses ja ka
1dunakaldal. Idakaldale on ligipdds mugav, kuna see jiib Kadrina—Viitna tee dérde. ?

Viitna loodusdpperajal on kiilastajate loendamine toimunud kokku kahel aastal: 2011 ja 2012.
Koondmaht oli 2011. aastal iile 52000 ja 2012. aastal iile 27000. Mahu suur kdikumine v3ib
olla tingitud asjaolust, et Viitna pikkjérv on populaarne ujumiskoht ja kiilastatavus sdltub
védga palju ilmastikuoludest. Sesoonses kiilastatavuse jaotumises on nii 2011. kui ka 2012.
aastal iilekaalukalt kiilastajate seas kdige populaarsem juuli (vt. joonis 7), ligi poole vdiksem

kiilastatavus oli juuni ja augusti kuudel (info: Kerli Karoles-Viia, RMK).

25000
20000 //\\
15 000
/ \ 2011
10 000
/ \ 2012
5000

Joonis 7. Viitna loodusopperaja kiilastatavuse sesoonne jaotumine aastatel 2011 ja 2012.

Viitna maastikukaitseala kaitse-eeskiri lubab viibida ning korjata marju, seeni ja teisi metsa
kdrvalsaadusi kogu kaitsealal, kuid telkimine ja 1okke tegemine on keelatud. Pikkjérve iimber,
Viitna sihtkaitsevoondis on lubatud kuni 50 osalejaga rahvaiirituse korraldamine selleks

kaitseala valitseja ndusolekul ette valmistatud ja tdhistatud kohas. Viitna sihtkaitsevoondis on
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kaitseala valitseja ndusolekul selleks ette valmistatud ja tihistatud kohas rohkem kui 50
osalejaga ning ettevalmistamata ja kaitseala valitseja poolt tdhistamata kohas rahvatirituse
korraldamine lubatud kaitseala valitseja ndusolekul. Rahvaiirituste korraldamine
Pikkjarve sihtkaitsevoondis on keelatud, samuti kalapiitik Pikkjarvel (v.a talvel, jailt), ja
vetteminek Pikkjérve kaldalt, vélja arvatud pohjakaldalt kaitseala valitseja poolt tdhistatud

kohast. Samuti on keelatud viibimine Pikkjirve kaldavéondi taimestikus.™?

Viitna maastikukaitseala kaitse-eeskirja seletuskiri titleb, et turismi arendamine kaitseala
sihtkaitsevoondites tostaks oluliselt kiilastuskoormust. Kiilastuskoormus alal on niigi liiga
suur ja eriti tugevalt on kiilastajate suure arvu tottu kannatada saanud Pikkjérve iimbrus.®?
Kaitseala valitseja nousolekul ette valmistatud ja tdhistatud kohaks on kaitsealal Viitna
looduse dpperada. Opperajal on ilma kaitseala valitseja ndusolekuta lubatud korraldada kuni
50 osalejaga rahvaiiritusi. Aastail 2013-2015 rekonstrueeris Riigimetsa majandamise keskus
(RMK) KIK toel Viitna looduse dpperada. Raja ulatuses, mis haarab ka Nabudi jarve
timbruse, ehitati 800 m laudteed, 1 purre, 310 m piiret, 1 platvorm, 1 kahekohaline vilikdimla
ja 1 tihekohaline valikdimla ning paigaldati 27 vaikest ja 3 suurt infotahvlit ning 10 suunaviita
(joonis 8). Oodata on olulist positiivset mdju Pikkjarve kalda-alade loodusliku seisundi
sdilimisele ja taastumisele. Projekteerimise eelselt oli jarve idakallas tdis mitmeid otse
veepiirini viivaid isetekkelisi jalgrajaldike, millest moned algasid juba kiilgnevalt maanteelt.
Katkendlik taimekooslus ja paljandunud puujuured kaldal ning kaitsealuse veetaimestiku
hdrenenud kooslus kaldadérses vees andis alust arvata, et jirve on mitmes sobimatus kohas
kasutatud vetteminekuks ja ujumiseks. Projekteeritud piirete ja paigaldatavate
huvipunktide/infotahvlite eesmérgiks on kiilastaja suunamine ja hoidmine konkreetsel
ettevalmistatud rajal. Nii saab varasemate liigsete rajaldikude looduslik kooslus taastuda.
Samuti annab konkreetne tdhistatud rada parema tulemuse rajale iseloomulike loodusvéartuste
tutvustamisel. Kiilastajate suunamisel ettevalmistatud puhke- ja ujumiskohtadesse on kindlasti

abiks ka rekonstrueeritud kuivkidimlad.

31



IR V (VIITNA VAIKEJARV) N

\KKjarv

Losbu retskend 71
BTIMNEERH

REKONSTRUEERITAV LAUDTEE
=250m

Lost netshond 71
HERN

LEPPEMARGID
——  OPPERAJA POHITRASS
©®  REKONSTRUEERITAV INFOTAHVEL (3 TK)
©  REKONSTRUEERITAV HUMIPUNKT (27 TK)
REKONSTRUEERITAV KUIVKAIMLA (2 TK)
PLATVORM
REKONSTRUEERITAV PIIRE (310 m)

~wv  REKONSTRUEERITAV LAUDTEE (800 m)
= REKONSTRUEERITAV PURRE

. ==
URMAS NUGIN VETNA LOODUSE OPPERAJA REXONSTRUEERIMINE

Ve 10661073 Yoy 160 700 76 it o0
T AT

Lane Vi maskond. Kadina vald Vinakifa | REKONSTRUEERITAVATE RAIATISTE sioen|_oons Jrowmeo
KCOSTA KR STINA HAGHT o 2004 M 1:4000 PP 1

[rems TOONAER
| RUGMETSA MAJANDAMISE KESKUS 1B 2672014
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4.5.2 Rekreatsiooniline taluvus

1993. aastal TA ZBI Vortsjarve limnoloogiajaama poolt 1dbi viidud rekreatsioonilise taluvuse

uuringu

eesmargiks oli vilja selgitada puhkajate ja allveesportlaste voimalik mdju Viitna
Pikkjdrve okoloogilisele seisundile ja vee elustikule. Mitmesuguste mddtmiste ja laborikatsete
tulemusena leiti, et inimese keha pinnalt eritub vees olles (kare vesi, 22 °C) keskmiselt 140
mg lammastikku ning 1,4 mg fosforit. 20 aasta taguseks suplejate ning allveesportlaste
aastaseks keskmiseks arvuks sai 22 000 inimest — mille tulemusena saadi rekreatsiooniliseks

koormuseks 3,1 kg ldmmastikku ja 0,03 kg fosforit.

Uurimist66 pohjal voib delda, et suplejate mdju hajureostuse allikana on vihene. Samas
toonitavad uurimuse autorid, et lisaks suplejatele on biogeenide allikaid teisigi (atmosfaérist
tulenev P ja N) ning Viitna Pikkjarve ndol on tegemist ndrga puhverdusvoimega ja tundliku
jarvega (Vollenweideri mudeli jargi on P-taluvuse piiriks 0,1 g/P/m?*/aastas). Just
pehmeveelisus on pohjuseks, miks Pikkjarves puuduvad biogeene siduvad ja talitlusprotsesse
reguleerivad karbonaadid. Atmosfédrist kanduva fosfori kogust hinnati 1993. aastal 6 korda ja

limmastikku vastavalt 25 korda kdrgemaks kui suplejatelt lihtuvaid saastekoguseid.

Léhtuvalt Viitna Pikkjarve pindalast mdodeti rekreatsiooniliseks kogukoormuseks 0,0014
g/P/m?/aastas, mida tuleb pidada vidikeseks. Suplejate kaudu lisandub seeldbi Viitna Pikkjérve
vee viljakusndidu vaartusele iga-aastaselt 0,03-0,05 %. Vottes jarve elueaks paarkiimmend
tuhat aastat, on vaikestest numbritest hoolimata tegemist suute muutustega, kuid sellest
hoolimata on suplejate ndol tegemist lokaalse mdjutajaga ujumiskoha timbruses, mis jarve

tildist troofsuse kasvu mdjutab vihe.!®

Kokkuvdtvalt hinnati 1993. aastal plaazil puhkajate ja suplejate arv kohati (ilusate
suveilmadega) liiga suureks, pohjendades seda jarve vdikese puhverdusvoimega ning
labivooluta jarvede vihese rekreatsioonilise mahutavusega. Normaalseks puhkajate arvuks

pakuti selle uuringu pdhjal 80-160 inimest paevas.
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5. Kliimamuutuste méju jarvede taastamise kontekstis

Viimastel aastatel on iihe rohkem kerkinud paevakorrale voimalus, et globaalne
kliimasoojenemine vdib voimendada ranniku ning mageveekogude eutrofeerumisega seotud
probleeme. Kliimasoojenemine intensiivistab eutrofeerumist mageveekogudes ja voimalik et
viimane omakorda soodustab esimest, kuigi sellele on viahem selgeid tdendeid. Sellest seosest
tulenevalt peame me tulevikus vee kvaliteedi hetketaseme sdilimiseks ja parandamiseks
intensiivistama kontrolli toiteainete sissevoolu iile. Kliimasoojenemisega kaasnevad muutused
- tugevamad tormid, sademete hulga muutused ja pinnase soojenemine — suurendavad
difuusset toiteainete sissevoolu. Suurenenud toiteainete sissevool ja kdrgemad temperatuurid

suurendavad eurofeerumise moju.

Eutrofeerumist iseloomustavad protsessid nagu tsiianobakterite domineerimine, ujuvate
taimede tilekaal ja voimalik, et kogu veealuse taimestiku kadumine, toimuvad kdrgenenud
temperatuuride juures madalamal toiteainete sisalduse tasemel. Suvised kaladele eluohtlikud
hapnikupuuduse perioodid pikenevad veelgi kui nii temperatuur kui toiteainete sissevool
suurenevad. Kdrgema temperatuuri juures suureneb valgala pinnase mineralisatsioon, mis
omakorda suurendab toiteainete sissevoolu veekogusse. Samuti pohjustab korgem
temperatuur jarve setete pinnal hapnikupuudust, mille tulemusel vabaneb ronkem

toiteained.®®

Lisaks seostatakse kliimasoojenemise ja korgemate temperatuuridega globaalset sademete
vihenemist (Eesti aladel vastupidiselt sademete hulga suurenemist), pduda ning lithikesi kuid
tugevaid torme, mis suurendavad pinnase erosiooni ja sellega ka toiteainete sissevoolu. Sellest
tulenevalt toimub jérvede veetaseme langedes toiteainete kontsentratsiooni suurenemine;
paljastuvatest setetest vabaneb lisaks toiteained ja tekivad soodsamad tingimused sinivetikate

vohamiseks.®®

Kiimasoojenemist kui keskkonnafaktorit ei ole arvestatud veemajanduskavade kdesoleval
perioodil, seda ei ole arvesse voetud ka Euroopa Liidu veepoliitika raamdirektiivis. Uuel
veemajanduskavade perioodil on see juba litkmesriikidele kohustuslik késitleda. Olukorras,
kus vee kvaliteedi parandamine on seotud kindlaksméératud Euroopa Liidu standarditega
(kvaliteedikriteeriumid, mille alusel méératakse jarvede seisundit), voib temperatuur

koostd0s toiteainete sissevooluga muuta selle eesmaérgi raskesti saavutatavaks voi hoopiski
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véaraks. Me kas ei suuda kliimasoojenemise tottu eesmarke (heas seisukorras veekogusid)
saavutada, voi kui suudamegi veekogude kvaliteedi ndutud néitajateni viia, siis ei pruugi

kiimasoojenemise mojul olla see tegelikult hea tase.

Lisainformatsiooni kidesoleva teema kohta leiab Keskkonnaministeeriumi tellitud kirjanduse
iilevaate aruandest: Noges, P., et al., 2012, ,,Kliimamuutuse mdju veedkosiisteemidele ning
pohjaveele Eestis ja sellest tulenevad veeseireprogrammi vdoimalikud arengusuunad®;
saadaval veebipohiselt:

http://www.envir.ee/sites/default/files/kliimamuutustemojuveele eestis.pdf

35


http://www.envir.ee/sites/default/files/kliimamuutustemojuveele_eestis.pdf

6. Jirvele mojuvad survetegurid ja koormused

6.1. Ulevaade vesikonda méjutavast koormusest, mida inimtegevus avaldab pinna- ja
pohjaveele

Koormuse kindlaks tegemisel ning koormuse moju hindamisel ldhtutakse Euroopa Komisjoni
juhendis esitatud soovituslikust loetelust koormuste kohta. Loetelu koormustest, mille
avaldumist iga veekogumi jaoks uuritakse, on esitatud Keskkonnaministeeriumi

veebiaadressil: http://www.envir.ee/sites/default/files/koormuste loetelu.pdf. Loetelu

koostamise aluseks on Euroopa Komisjoni algatusel koostatud VVeepoliitika Raamdirektiivi
rakendamise juhendist esitatud naidisnimekiri potentsiaalsetest koormusallikatest.

Inimene mojutab jérvesid nii pinnavee kui pohjavee kaudu ja seda nii punktkoormuse kui
hajukoormuse vahendusel. Lisaks sellele veel vee ja veekogude kasutusest ja muutmisest
tulenevad koormus-allikad. Inimtegevuse tulemusena jarvedele avalduvate tahtsaimate
koormuste loetelu, mis on olulised tervendamiskava saavate jarvede kontekstis, on vilja

toodud allpool:

1. Punktkoormus pinnaveele tuleneb:
1) reoveepuhastist;
2) sademevee iilevoolust;
3) keskkonna kompleksloa alusel tegutsevast kaitisest;
4) muust kditisest, vilja arvatud keskkonnakompleksloa alusel tegutsevast kéitisest;
5) muust punktkoormusest, nditeks viikeasulast voi véikeselt reoveekogumisalalt,mis

vOib pohjustada olulist moju pinnavee seisundile.

2. Punktkoormus pdhjaveele tuleneb:
1) lekkest reostunud pinnasega alalt;
2) lekkest jadtmekditlusega seotud kohast, néiteks priigilast voi pdllumajandusjaatmete
ladestuskohast;
3) lekkest naftatoodete tootmisega seotud infrastruktuurist;
4) kaevandusest drajuhitavast veest;
5) reovee juhtimisest pinnasesse imbkaevu kaudu;

6) muust punktkoormusest.

3. Hajukoormus pinnaveele tuleneb:
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1)

2)

3)

4)

5)

6)

sademevee iilevoolust, juhul kui koormust ei ole véimalik tipsemate andmete
puudumise tottu punktkoormusena arvestada, voi teedelt ja tdnavatelt dravoolavast
sademeveest;

pollumajandustegevuse tottu tekkivast koormusest, sealhulgas leostumisest,
erosioonist, liigveest, kuivendussiisteemide kaudu juhitavast veest;
transpordivahenditest ning transpordivahenditega seotud infrastruktuuridest parinevast
koormusest, sealhulgas laevadelt, rongidelt, autodelt, lennukitelt ning nendega seotud,
kuid linnapiirkonnast véljaspool asuvatest infrastruktuuridest ldhtuvast koormusest;
mittekasutatavast endisest mahajietud to0stusalast;

heidetest olmereovee kogumise vai tootlemisega seotud rajatistest piirkondades, kus
puudub reoveekogumissiisteem, nditeks tekivad lekked septikutest jms;

muust hajukoormusest.

4. Hajukoormus pohjaveele tuleneb:

1)

2)
3)

pollumajandusliku tegevuse tottu tekkivast koormusest, nditeks vietiste ja
taimekaitsevahendite kasutamisest, loomakasvatusest jms;
reoveekogumissiisteemidega ithendamata elanikkonnalt;

maakasutusest linnapiirkondades.

5. Veevotust tingitud koormus pinnaveele tuleneb veevotust:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)

niisutuse tarbeks pollumajanduses;

ithisveevirgi veevarustuse tarbeks;

tootmise tarbeks;

elektritootmise tarbeks, sealhulgas jahutusveeks;
kalakasvatuste tarbeks;

hiidroenergia tootmise tarbeks, kuid mitte jahutusveeks;
maapealsete kaevanduste tarbeks;

navigatsiooni tarbeks, nditeks laevatatavate veekogude jaoks;

vee edasikandmiseks eri otstarbel;

10) muuks tarbeks.

6. Veevotust tingitud koormus pohjaveele tuleneb veevotust:

1)
2)

pollumajanduse tarbeks;

tihisveevirgi veevarustuse tarbeks;
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3) toostuse tarbeks kiitistele, sealhulgas keskkonnakompleksloa alusel tegutsevatele
kiitistele ja muudele kéitistele;
4) maapealsete kaevanduste tarbeks;

5) muuks tarbeks.®®

Oma eripérast (véike valgla) ja asukohast tulenevalt (viheasustatud piirkond, keset
maastikukaitse ala) on Viitna Pikkjarv pigem mdjutatud hajukoormusest. Samuti on jarv

tundlik veetaseme koikumistele.

Keskkonnaagentuuril on késil kogu Eesti kohta lammastiku ja fosfori valglalt &rakande
arvutamise mudeli Estmodel7 arendamine. Katsetuste kédigus arvestati vilja ka Viitna
Pikkjérve aastane hinnanguline {ild-lammastiku ja tild-fosfori sissekanne. Aluseks voeti
CORINE andmebaasi andmed ning arvutused tehti valglapohiselt. Mudeli jérgi saadi
hinnanguliseks tild-lammastiku koormuseks Viitna Pikkjarvele on 0,2 tonni/aastas (joonis 9)
ja tild-fosfori koormuseks 4,91 kilogrammi/aastas (joonis 10). Kuna sisendandmetes vois olla
ebatédpsusi, on nende usaldusviirsus madal (nditeks, Keskkonnaameti Viru regiooni kinnitusel
metsa majandamist piirkonnas ei toimu). Tédpsemad tulemused peaksid olema voimalikud
2017. aastal.

Uld-lammastiku reostuskoormus (tonni/aastas)

B Mets

B Metsamajandus

Joonis 9. Viitna Pikkjdrve iild-ldmmastiku reostuskoormus reostusallikate kaupa (Estmodel7
katseversiooni avaldamata andmed, 2015).
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Uld-fosfori reostuskoormus (kilogrammi/aastas)

0,25 kg/a

B Mets

B Metsamajandus

Joonis 10. Viitna Pikkjdrve iild-fosfori reostuskoormus reostusallikate kaupa (Estmodel7
katseversiooni avaldamata andmed, 2015).

Kui palju mojutab valglalt tulevat koormust Pikkjarve kallaste tallamine, kdimlad, rannale
veetud liiv jms, tuleb vilja selgitada tdiendavate uuringutega.

6.2 Viitna Pikkjirve survetegurid ja ohud

1. Eutrofeerumine ehk toitelisuse suurenemine
Oligotroofsete jarvede puhverdusvdime on kasin ning igasugune reostus avaldab nende
okosiisteemile tunduvalt suuremat moju kui teist tiitipi jarvedele.
Jarv-lahnarohi (Isoetes lacustris), vesilobeelia (Lobelia dortmanna), lamedalehine
jogitakjas (Sparganium angustifolium) ja ujuv jogitakjas (Sparganium gramineum) on
ohustatud taimeliigid, kuna nende kasvukohaks on Euroopas ja Eestis kdige enam
ohustatud oligo- ja semidiistroofsed jarvekooslused. Nende kaitse on ka elupaigatiiiibi
kaitse, kuna neid taimi ohustab kasvukohaks olevate veekogude eutrofeerumine.
Vesilobeeliat ohustab ka toitelisuse kasv jéarves, kuna siis asuvad pilliroog ja
suurekasvulised tarnad teda valja torjuma. Suure biomassiga taimede vohamisel tekib
jarve pohja laguproduktidest hapnikuvaene mudakirme, mis on taimedele sobimatu

kasvupinnas. Toitesoolade lisandumisel leiavad jarvedes aset tativetika (Gonyostomum
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semen) Gitsengud, mis vihendavad tublisti vee labipaistvust, ning vee all kasvavaid taimi
katab paks epifiiiitide kiht, mis takistab peremeestaimede fotosiinteesi. Samuti
halvendavad vetikate ja teiste taimede lagunemisel vette sattunud orgaanilised ained

hapnikuolusid pohjas.

Kaitsealuste veetaimede tallamine

Pikkjarve kaldavoondis kasvavad 11 kaitsekategooriasse kuuluvad oligotroofsetele
jarvedele tiitipilised kaitsealused taimed, mis ei talu tallamist ja pShjasetete liigutamist.
Kuna vesilobeelia kasvab just madalveevoondis enamasti 0,5 m siigavusel, ohustab teda
kdige enam otsene purukstallamine. Eriti radikaalse meetmena tuleks kone alla moneks
aastaks jarves suplemine téielikult keelata, kuid sellise meetme rakendamise pdhjuseks

saaks olla vaid kaitsealuste taimede arvukuse oluline vihenemine.

Kaldapealsete erosioon, liikumine viljaspool tihistatud matkarada

Pikkjarve kaldad on suures osas jarsundlvalised ning seetdttu eriti tundlikud erosioonile.
Erodeeruva pinnase 1dbiuhtumine sademeveega avaldab tugevat mdju jérvevee
omadustele ning seelédbi ka taimestiku koosseisule. Jarve kaldad on tallamisest tugevasti
kahjustatud (vt foto 3) ning suplejate liigne arvukus madala puhverdusvoimega jarves
pohjustab veekvaliteedi halvenemist suvekuudel, mis toob omakorda kaasa
eutrofeerumisprotsessi kiirenemise. Viitna Pikkjarve timbritsev matkarada on mdeldud
jalgsi ldbimiseks, kuna ala reljeefsuse tottu pdhjustab jalgratastega sditmine rajapinnasele
olulisi kahjustusi. Telkimis- ja 10kkealasid Pikkjarve kaldal ei ole, sest nende rajamine
suurendaks oluliselt kallaste erosiooni ja olmekeemia kandumist jérve, mis on

oligotroofsetele jarvedele tiiiipilistele taimeliikidele tdsisteks ohuteguriteks.
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4. Ujuvvahendiga jirvel viibimine
Viitna Pikkjérvel on ujuvvahendiga sditmine keelatud, kuna ujuvvahendi tekitatud
lainetus kahjustab kaldataimestikku ja kaldaid ning liigutab pohjasetteid. Ujuvvahendi
vettelaskmine saaks toimuda ainult 1dbi kaldavoondi taimestiku. Ka kummipaadiga
aerutamine kaldavoondi 1dhedal pohjustab setete liikkumist ning aerudega Idhutakse
taimestikku. Kaldavoondis kasvavad aga II kaitsekategooriasse kuuluvad taimeliigid, mis
on omased ainult haruldastele oligotroofsetele jarvedele. Jarv-lahnarohi ja vesilobeelia
kuuluvad isoetiitide rithma, mille iiks fiisioloogiline eripdra on voime kujundada endale
veekogude kaldavoondi pdhjas sobiv stabiilses seisundis hapnikurikas kasvupinnas.
Kasvupinnase kahjustamine raskendab taimede levikut. Seega on setete liigutamine

veekogu pohjas taimedele kahjulik.
Vastavalt Viitna maastikukaitseala kaitse-eeskirjale on ujuvvahendiga sditmine lubatud

jarelevalve- ja paistetoodel, kaitseala valitsemise ja kaitse korraldamisega seotud

tegevusel ning kaitseala valitseja ndusolekul teostataval teadustegevusel.(lz)
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5. Veetaseme muutmine
Varasemalt on Pikkjarve kasutatud tuletdrje veevotukohana — see voib kaasa tuua
toitelisuse kasvuni viivaid protsesse nagu setete segamine, veetaseme kdikumine. On
olnud kogemus, kus tuletdrjevee votmine pdhjustas Pikkjarves 20 cm veetaseme
alanemise ning vetikaditsengu, millest jarv taastus alles kolmandal aastal. Kdesoleval ajal

ei ole Pikkjérv tuletorje veevotukoht, selleks on Viitna Linajérv.

6. Suur kiilastuskoormus
Suvisel ajal ilusate ilmadega kiilastab Viitna Pikkjarve pdevas iile 200 inimese, mis seab
jérve kaldatsooni tugeva surve alla, eriti, vottes arvesse, et vahese keskkonnateadlikkuse
tulemusena ei peeta liikumise ja vetteminemise keeldudest kinni. Kiilastuskoormuse

hajutamine on vajaliku meetmena vélja pakutud juba 1993. aasta kiilastussurve uuringus
(15)

7. Vihene keskkonnateadlikkus
Jarve-ddrsed vettemineku kohad, kus toimub potentsiaalselt kaitsealuste taimede
tallamine, on tihistatud pracgugi (foto 4). Kuid ilmselt suuresti vihese

keskkonnateadlikkuse tulemusena ei peeta nendest kinni.

Foto 4. Looduskaitse eesmdrkide tditmiseks on vajalik teatud tegevuste keelamine.

Keelavad sildid ilma piisava (kakskeelse) teavitustoota tulemust ei anna.
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7. Meetmed

Looduskaitseliste eesmérkide tditmiseks, survetegurite leevendamiseks, 6kosiisteemi teenuste
sdilimiseks ja ohtude véltimiseks on Viitna Pikkjdrvega seoses vajalik rakendada teatud hulk
meetmeid. On vaja hoida spetsiifiliste ja prioriteetsete saasteainete koormusi allapoole
piirmédéra, mis on tihistatud Keskkonnaministri maarusega nr 49 §1 ja 2 (17). Lisaks on
soovitatav viltida kdiki tegevusi, mille puhul lahtuvalt Veeseaduse §8 kohaselt on ndutav vee

erikasutusloa taotlemine:

1. vdetakse vett pinnaveekogust, sealhulgas ka jai votmise korral enam kui 30
m®/d6pievas;

voetakse pohjavett rohkem kui 5 m® O00péaevas;

voetakse mineraalvett;

juhitakse heitvett vOi saasteaineid suublasse, sealhulgas pohjavette;

toimub veekogu paisutamine vdi hiidroenergia kasutamine;

o ok~ w N

toimub veekogu, mille veepeegli pindala on iiks hektar vdi suurem, rajamine,

likvideerimine, siivendamine voi sellise veekogu pohja pinnase paigaldamine;

7. uputatakse vOi heidetakse tahkeid aineid veekogusse;

8. toimub pohjavee tdiendamine, allalaskmine, {imberjuhtimine voi tagasijuhtimine;

9. vee kasutamisel muudetakse vee fliiisikalisi voi keemilisi v3i veekogu bioloogilisi
omadusi;

10. toimub laeva regulaarne ohtlike ainetega seotud teenindamine voi remont ja lacva
regulaarne ohtlike ainetega voi tuulega lenduvate puistekaupadega lastimine voi
lossimine;

11. veekogu korrashoiuks kasutatakse kemikaale;

12. kasvatatakse kalu aastase juurdekasvuga rohkem kui iiks tonn voi kalakasvandusest

juhitakse vett suublasse;

13. juhitakse vett suublasse maavara kaevandamise eesméirgil.(m)

Kuna Viitna Pikkjarv on looduskaitseliselt olulise tahtsusega kui liks vihestest
pehmeveelistest oligotroofsetest jarvedest ning kui iiks seitsmest vesilobeelia levialast Eestis
ja muuhulgas elupaigaks veel mitmele kaitsealusele taimeliigile, tuleks véltida koiki tegevusi,
mis vOiksid potentsiaalselt suurendada jarve reostuskoormust. Tuleks véltida nii punkt- kui

hajukoormusallikate lisandumist pinna- kui pohjaveele, et jarve olukord ei halveneks.
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2015-2021 perioodi veemajanduskava meetmeprogramm seab Viitna Pikkjarve jarve puhul
eesmargiks uutest ja olemasolevatest koormusallikatest tuleneva veekogumi ohustatuse
véltimise ning nimetab tdiendava meetmena tdiendava veekogumiga seotud
keskkonnajarelevalve, s.h keskkonnalubade iilevaatuse vastavalt vajadusele ja veekogumiga
seotud kooskolastused nii toiteainete koormuse, ohtlike ainete koormuse kui

hiidromorfoloogiliste muutuste osas veekogumis. %

7.1 Jiarvekallaste erosiooni, kaldapiirkonna veesisese tallamise ja sellega seotud
toitelisuse kasvu viltimisega seotud meetmed

Hoolimata sellest, et jarve pohjakaldal asub selleks ette ndhtud supluskoht, suundub
arvestatav osa jarve kiilastajatest suplema hoopis jarve idakalda metsasel alal, pdhjustades
sellega jarvekallaste tallamist ja erosiooni. Selle tagajérjel paljastuvad puurjuured ning
kantakse vihmade poolt jirve hulgaliselt biogeenseid iihendeid. Odtsikkallastega jirv on
tallamise suhtes Orn aasta 1dbi. Negatiivse moju véltimine on vdimalik laudradadega ning
litkumispiiretega. RMK poolt 2013-2015 teostatud Viitna looduse dpperaja rekonstrueerimise
projektiga on olukorda kdvasti parandatud (vt ptk. 4.5.1, joonis 8). Pikkjarve idakalda
kriitilistesse kohtadesse on rajatud piirdeid ja huvipunkte, paigaldatud infotahvlid jarve dérde
ja parklasse ning rekonstrueeritud kuivkdimlad parklas ja rannas pohjakaldal. Rajada tuleb

veel:

e Ristilaudisest laudtee kogu Pikkjérve idakiiljel ulatuses (foto 5 ja joonis 11 must joon)
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Foto 5. Riisa raba ristilaudisest laudtee on sobilik ka ratastoolis ning lapsekdrudega

loodushuvilistele (Repro).

e Valitud kohtades (suurema tallamisaktiivsusega 16igud) lisada laudteele jarvepoolsesse
kiilge puidust piire-kdsipuu (joonis 11 sinine joon).

e Kui RMK rajatistest peaks jddma viheks, siis lisada eriti tugevasti kahjustatud
kaldaosadesse tiiendavad liikumist takistavad piirded. Kas ja kuhu on piirdeid vaja
lisada, selgub juba rajatud piirete paariaastase kasutamise jérel.

e Kahes koige populaarsemas jarveni ulatuvas tallamispiirkonnas rajada
vaateplatvormid, voimaldades seeldbi ohutut ja mugavat ligipddsu avatud jarveni
(joonis 11, nr. 1 ja 2); suurus 4x5 m, betoonpostidel, immutatud puitmaterjalist. Kuid
vaateplatvormide ehitamise kasutegur voib siiski olla ka kiisitav. Ehitamise kéigus
voidakse kahjustada kaldaid ja taimi, pohjustada erosiooni. On oht, et neid hakatakse
kasutama vetteminekuks, mis on aga vastuolus nii eesmérkide kui maastikukaitseala
kaitse-eeskirja § 11 Ig 6, mille kohaselt on vetteminek lubatud ainult pohjakaldalt
tahistatud kohast. Seetdttu vajab vaateplatvormide ehitamine veel véga pohjalikku
kaalutlemist.

Idakalda tallamiskoormuse vihendamiseks suunata mootorsdidukiga Viitna Pikkjérve
kiilastajad teiselpool Kadrina-Viitna maanteed asuvasse parklasse, keelates jarvedarsel

maanteeldigul autode parkimine (vt foto 6).
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Joonis 11. Viitna Pikkjdrve planeeritavad meetmekavad. Must joon — ristlaudisest laudtee,
sinine joon — kdsipuu laudtee jdrvepoolsel kiiljel, 1- vaateplatvorm supluskoha juures pinkide
ja atraktiivsete infotahvlitega, 2 — platvorm pinkide ja atraktiivsete infotahvlitega
tutvustamaks piirkonna vddrtust ja piiranguid, 3- vaateplatvorm kohe jérve kaldal koos
oppepoliigoniga vette.

Kuna Viitna Pikkjérves sisereostus puudub, siis sette eemaldamine troofsuse vihendamise

meetmena pole siin vajalik.
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Foto 6. Kadrina-Viitna maantee Viitna Pikkjdrve idakiiljel. Fotol on ndha pohiline

ligipddsutee jdrve pohjakalda ujumisalale ning parkijaid teavitavad infotahvlid.

7. 2 Kiilastuskoormuse hajutamise ja vihendamisega seotud meetmed

Suplejate hulk suvitusperioodil on suurem kui jarve pdhjakalda ujumiskoht vdoimaldab, mis on
itheks pdhjuseks, miks osa kiilastajatest suundub keelust hoolimata jarve idakalda
isetekkelistesse supluskohtadesse. Kiilastajate litkumise piiramine jérve idakaldal on
eeldatavalt {isna tShus ja ka odav viis seda probleemi vihendada. RMK poolt 2013-2015
rakendatud meetmed on kindlasti tubli panus selle eesmérgi taitmiseks. Paariaastase
kasutamise jérel on selge, kas on veel vaja tdiendavaid meetmeid. Olukorda jalgib kaitseala

valitseja.

Suplussurve hajutamisele aitab kaasa infotehnoloogiliste lahenduste kaasamine. Projekti
LakeAdmin viljundina loodud Euroopa jarvede andmebaas voimaldab reaalajas ndha ja lisada

infot andmebaasis leiduvate jarvede kohta. Hetkel soomekeelsena to6tav www.jarviwiki.fi on

lahiajal saamas uue domeeninime ,,lakewiki®. Jarviwiki jagab reaalajas lackuvat infot kdikide
registreeritud veekogude kohta (nt veetemperatuur, kiilastajate arv, sinivetika ditsengud),
sisaldades infot, mis périneb nii piisiseirejaamadest kui ka vabatahtlike vaatlejate andmestikku

(vt foto 7). Kasutades seda siisteemi nditeks Viitna Pikkjarve kontekstis, oleks jarve darde
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saabunud kiilastajatel mobiilse interneti abil voimalik veebikeskkonda iiles laadida infot
kiilastajate hulga kohta. See vdimaldab ujedamatel kiilastajatel juba varakult teha otsus, kas
minna suplema Viitna Pikkjarve dirde voi hoopis nt uue Kadrina veehoidla supluskohta —
ning see vihendab kiilastajate tungi minna suplema Pikkjirve idakalda varjulisemates
paikades, mis sidstab seeldbi kaldavoondis kasvavaid vesilobeeliaid. Rakendusega ithinemisel
Viitna Pikkjéarve (voi kdigi Eesti jarvede) puhul tuleks abi saamiseks poorduda Soome

Keskkonnainstituudi (SYKE, Finnish Environment Institute) poole.

JARVIWIKI Katso mitd kaikkea taddltd 6ytyy EEE—

sinun jdrvestdsi
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perustisdot kaiista yi 1 hehtaarin xokolsista |arvistsmmes seka vaimit tyokaiut, |olia kaytts|at votvat jakss mm. vaiokuviz Ja
havaintoja Lue llsad >

Miks Jarviwiki?

arvet

Merialueet

Kasvit ja elaimet

Jarviwiin yhtsyteen kahitstasn parhatizzn myts manwiid, Jossa huomion szavat " Ja
Jarviwikiin voi o nyt Bs3ta havainto)a myos merialuetita. Osallisty meriwikin suunniTeiuun =

Pintaveden lampatila Levatilanne TR vl

& e
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»
s
Foto 7. Jarviwiki esileht. Soome jéirvede andmebaasi kiilastatavus kiitindib suvistel

perioodidel 5000 kiilastajani pdevas. Enim tuntakse huvi veetemperatuuride ning sinivetikate

puhangute vastu.

7.3 Keskkonnateadlikkuse tostmisega seotud meetmed:

Viga vihe on Viitna Pikkjarve kiilastajaid, kelle sihilik soov on toimida jarve huvide vastu
ning keda ei huvita maastikul asuva kauni-ilmelise veekogu hea seisund. Kuna suur osa
Pikkjérve kiilastajatest on l1dhema v41 kaugema timbruskonna elanikkond, siis on seda
toendolisem, et kiilastajad on huvitatud nii Eesti kui Euroopa mastaapides unikaalse veekogu
heast kdekidigust. Praecgused piiranguid teavitavad sildid ja tekstid sisaldavad viga piiratud
hulgal informatsiooni piirangute pohjuste kohta (vt fotod 8 ja 9). Néiteks on praeguse
infotahvli abil praktiliselt voimatu dra tunda iihte Viitna Pikkjarve pohilist karakterliiki ja

kaitstavat liiki, vesilobeeliat.
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Rajada tuleb (arvestades sellega, mis juba RMK Viitna looduse dpperajal 2013-2015 on
teinud):

e Nii eesti-, vene- kui inglisekeelset infot sisaldav atraktiivne ning sisukas infoplatvorm,
tutvustamaks Viitna Pikkjirve unikaalsust nii Eesti kui Euroopa kontekstis. Info
tulemusena peab saama kiilastajale selgeks loodud piirangute vajalikkus ja
pohjendatus. Vajalik on mobiilirakenduse (nt QR-koodiga) loomine tutvustamaks
jarvega seotud kaitsealuseid liike ning piiranguid.

e Loodushariduslik ,,0ppepoliigoon‘ iihe veepiirile rajatud vaateplatvormiga kompleksis
(joonis 10 nr 3). T-kujuline purre pikkusega 6m, otsad 3 m kummalegi poole;
immutatud puidust postidel, 20,6 m?. ,,Oppepoliigoon sisaldaks endast laudkattega
rajatist, mille vahetus ldheduses on vdimalik vaadelda iihte Viitna Pikkjérve
kaitsealust liiki ja karakterliiki, vesilobeeliat, selle loomulikus keskkonnas. Nii saavad
huvilised tutvuda Eesti ja Euroopa kontekstis unikaalse taimeliigiga otse selle
kasvukohas — saavad seda dppida ja fotografeerida. Lisaks saavad seeldbi huvilised
osa keeldude ja piirangute otsesest tulemusest: ilusast, histi kasvavast ja atraktiivsest
kaitsealusest liigist, selmet tdrjuda niivord oluline komponent nagu jirve kiilastaja

taimede suhtes umbmairasesse kaugusesse ja teadmatusse.
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Fotod 8 j 9. Viitna Pikkjdrve piirangutest teavitavad téihistused sisaldavad vihe ning
ebaatraktiivset infot, mille tulemusena jddb kiilastaja jaoks selgusetuks kaitsemeetmete

vajalikkus ning kodukoha veekogu unikaalsus.
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7.4 OKosiisteemi muutuste seire

Viitna Pikkjarv on viikejarvede seire piisiseire jarv. Toitelisuse nditajate muutuste regulaarne
seire ning kaitsealuste taimede leviku andmed on kahtlemata hidavajalikuks osaks jarve
seisundi hoidmisel ja parandamisel. Lisaks aitab seire tdhele panna meetmete rakendamisega
kaasnevaid (positiivseid v8i negatiivseid) muutusi jarve 6kosiisteemis ning vajadusel

korrigeerida tegevusi.

7.5 Biogeenide sissekande allikate ja koormuse uuring

Viitna Pikkjérve puhul ei ole troofsuse kasvu kontekstis tegemist valdavalt ei suplejatelt ega
ka sisereostusest parinevate toiteainetega. Peamine biogeenide (ldmmastiku ja fosfori)
sissekande allikas on mets (vt joonised 9 ja 10 ). Samas on vaja uuringutega vélja selgitada,
kui suur on tegelikult metsast jarve liikuvate biogeenide hulk vorreldes modelleeritud
biogeenidekoormusega, arvestades inimtegevuse mojudega valglal. Selle selgitamiseks tuleb
seirata biogeenide (lammastiku ja fosfori) sisaldust nii suplusala kui ka jarve timbritseva
kaldapealse pinnases. Vajalik on kahe-aastane uurimuslik seire biogeenide sissekande
hindamiseks 6hu kaudu ja ainete infiltreerumisel 1dbi pinnase (sh randa veetavast liivast
lisanduv fosforikoormus, maanteelt lahtuvad ained, ka ohtlikud ained). Uuringute
lahtetlilesanne peab sisaldama ka ettepanekute esitamist koormuste vdhendamise meetmete

0sas.

7.6 Muud hoiutegevused

Et Viitna Pikkjdrv on osa Viitna maastikukaitselast, siis kehtivad seal eeskirjaga kehtestud
reeglid. *? Kaitseala valitseja on Keskkonnaamet, ilma kelle ndusolekuta ja heakskiiduta ei
saa alal midagi ette votta.

Jarve ddres on olemas priigikastid ja kuivkdimlad. Priigikastide ja kdimlate tithjendamine,
samuti rajatiste jarjepidev hooldus (sh priigi koristamine, kdimlate koristus ja wc-paberiga
varustamine, purunenud infotahvlite, piirete, viitade jm parandamine, vajadusel pperajale
kukkunud puude eemaldamine jne) on kaitseala valitseja kohustus. Ka laudtee, kdimlate jm

rajatiste rekonstrueerimine on kaitseala valitseja kohustus.
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7.7 Meetmete rakendamise ajakava ja eeldatav maksumus

Meetmete rakendamise kiirus oleneb eelkdige asjaajamisest ja rahalistest voimalustest. Kui
planeeritud meetme jaoks taotletakse rahalisi voimalusi Eesti voi Euroopa Liidu fondidest,
siis on vaja teada selle teostamise prioriteetsust vorreldes teiste meetmetega, samuti seda, kas

mingeid meetmeid on voimalik rakendada samaaegselt.

Tabelis 5 on koik tegevused, mis on voimalik teostada {iheaegselt, paigutatud samale aastale,
kuid nad ei ole pandud pingeritta, st samale aastale paigutatud esimesel real asetsev tegevus ei
ole prioriteetsem kui teisele voi viimasele reale paigutatud tegevus vaid nad on kdik vordselt
olulised eeldused selleks, et asuda jargmisele aastale planeeritud tegevuste juurde. Kui kdiki
samale aastale planeeritud tegevusi ei ole vGimalik {iheaegselt teostada, siis nihkub kogu
graafik vastava aastate arvu vorra paremale edasi. Seega, esimesele aastale paigutatud

tegevused on prioriteetsed teisele aastale paigutatute ees jne. Heledama tooniga on méargitud

1) tegevused, millele voib kuluda rohkem aega kui 1 aasta — see selgub hinnapakkumiste

kaudu (nditeks laudtee ja vaateplatvormide ehitamine),

2) tegevused, mis voivad kaitseala valitseja hinnangul osutuda mittevajalikuks (naiteks

vaateplatvormid ja dppepoliigoon).
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Tabel 4. Rakendatavate meetmete eeldatavad kulud, kdibemaksuta (* eeldatavad maksumused

on saadud mitteametlike hinnapakkumiste alusel, 2014-2015.)

Tegevus

Jarve okoslsteemi riiklik seire
(pusivaatlusjarv)

Biogeenide sissekande allikate ja
koormuste uuring

Kilastuskoormuse seire

Jarveaarsel maanteelGigul parkimise
piiramine, kiilastajate suunamine
parklasse

Laudtee jarve idakiilje liilkumisrajal
koos pidust piirde-kasipuuga

Tdiendavad piirded ohustatud
kohtadesse jarve kaldal (vajadus
selgub aastaks 2018)

2 vaateplatvormi populaarseimates
jarveni ulatuvates kohtades jalgrajal
(joon. 10) 3 700

Loodushariduslik "6ppepolliigoon" Ghe
veepiirile rajatud vaateplatvormiga
kompleksis 4 500
Eesti-, vene- ja inglisekeelne
infoplatvorm jarvega seotud info
kattesaadavuse parandamiseks
mobiilirakenduse naol

Kaitseala pidev korrashoid
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8. Meetmekava tegevuste kokkupuutepind LakeAdmin rahvusvaheliste
»heade praktikatega“ (Good Practices)

INTERREG IVC projekt LakeAdmin on toonud kokku 9 Euroopa riigi kogemused veekogude
haldamise ning majandamise osas. Véga paljudel projekti partneritel on olemas ka praktiline
kogemus halvas seisus veekogumite (jarvede) taastamise ehk noorendamisega — nt
kuivendatud Karla jirve taastamine Kreekas v3i Vesijirvi vete puhastamine
biomanipulatsiooni meetoditega Soomes. Sellise teadmiste ja kogemuste pagasi kasutamine
aitab ka Eesti jarvede meetmekavadesse leida kasulikke vahendeid jarvede seisundi

parandamiseks ja hoidmiseks .

Uhiselt on LakeAdmin projekti raames 14bi tootatud ja reastatud valik rahvuslikke ,,hdid
praktikaid* — ehk siis mitmesuguseid tegevusi, meetmeid vdi praktilisi kogemusi, mille
tilekandmine v3ib naaberriikide jarvede haldamise ja majandamisele kasuks tulla. Nii on ka

Viitna Pikkjarve meetmete koostamisel arvesse voetud rahvusvahelisi kogemusi selles vallas.

,Head praktikad*, mida LakeAdmin projekti tulemusena on Viitna Pikkjarve meetmete

koostamisel arvesse voetud (vt ka: https://lakeadmin.savonia.fi/good-practices):

1. Bioloogiline seire ehk biomonitooring kui planeerimisvahend (Monitoring for
investigation and surveillance of lake restoration cases — Soome, Eesti).

https://lakeadmin.savonia.fi/good-practices/surveillance-of-needs-initiatives-and-operations-

of-lake-restoration

Jarve tervendamisel eduka tulemuse saavutamiseks on otsustava tihtsusega selle jarve
monitooring enne ja pérast taastamise protsessi ning selle ajal. Biomonitooring aitab kindlaks
teha jdrve tipse probleemi ning aitab valida selle jarve jaoks sobivaima parandusmeetme. See
aitab otsustada valitud meetme rakendamise ulatuse ning jirve taastamise kdigus hinnata selle
meetme toimimist — ehk kas vee kvaliteet meetme tulemusel on hakanud paranema. Lahtuvalt
sellest saab muuta rakendatava meetme ulatust voi vajadusel valida uue meetme kasuks. Kui
valitud meede ei ole aidanud saavutada soovitud tulemust, aitab biomonitooring analiiiisida
selle voimalikke pohjuseid. Néiteks tervendamisprotsessi labinud Soome jarvedest on
taastamisprotsess olnud edukas nendes, mille seire on olnud piisav v3i mis on kuulunud

riikliku seirejérvede hulka.
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2. Huvigruppide osalus ja tagasiside (Stakeholder participation and feedback — Soome)

https://lakeadmin.savonia.fi/good-practices/preparation-planning-and-procedures-of-

restoration-of-lakes

Soome jarvede majandamise juures on juba pikka aega traditsiooniks tihised tooriithmad, mis
koosnevad kohalikust omavalitsusest ja huvigruppidest (jirvede omanikud, kalastusklubid,
jarvede vabaiihendused, kohalikud pdllumehed ja looduskaitsjad). Neid tihiseid toogruppe
kaasatakse iileriigiliselt Euroopa Liidu veepoliitika raamdirektiivi tditmisele. Uhised
toogrupid on aktiivselt kaasatud jarvede majandamisega seotud tegevustesse ja otsuste

langetamisse.

3. Biomanipulatsiooni meetod (Restoration of eutrophic temperate lakes by

biomanipulation — Soome, Taani).

https://lakeadmin.savonia.fi/good-practices/restoration-for-wide-response-in-ecological-

guality-and-for-complex-needs-of-use

Biomanipulatsiooni abil on vdimalik korvaldada voi vihendada 6koloogilisi, majanduslikke
voi tervislikke probleeme, mis on veekogus pohjustatud niiteks sinivetikate vohamise
tulemusena. Mitmetes Euroopa riikides (Taanis, Soomes, TSehhi Vabariigis, Hollandis ning
ka Eestis) on lepiskalade massilist véljapiiiiki ning roovkalade asustamist kasutatud
toiduahela, ja seeldbi just flitoplanktoni arvukuse mdojutamiseks. Suurenenud zooplankterite
arvukus ning vihenenud fiitoplanktoni hulk, viib veekogude vee kvaliteedi tdusuni, millest
voidavad koik jarve kasutavad huvigrupid. Oluline asjaolu on biomanipulatsiooni meetodite
pikaajalisem kasutamine — tihekordne manipulatsioon reeglina tulemust ei anna (voi annab
ajutise tulemuse). Biomanipulatsiooni on edukalt kasutatud isegi kuni 100 km? suuruste

jarvede tervendamisel (Soome).

Projekti LakeAdmin raames tunnustatud ,,heade praktikate” hulgas on veel hulgaliselt
selliseid, mida pole kdesoleva projekti raames pole otseselt rakendatud, kuid millest Eesti
jérvede tervendamise puhul abi voib olla, nditeks:

1. Jarvede tervendamise emakeelsed juhendmaterjalid (Eesti)

2. Paindlik haridusmudel veekogude majandamise alal huvigruppidele (Soome)

3. Jarvede tervendamise prioriteetsuse hindamine paljude kriteeriumide hulgivordluse kaudu

(Soome)
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4. Eutrofeerumise survetegurite visualiseerimine kaardilahenduste kaudu (Soome).
5. Meetod fosfori hajukoormuse vihenemise hindamiseks (Soome)

6. Regionaalne online seiresiisteem keskkonnainfo-, liiklus- ja kiilastajakoormuse
hindamiseks (Ungari)

7. Kormoranide pohjustatud kalavarude kao hindamise metoodika (TSehhi)

8. Reostuse hindamine passiivkogujate ja noorkalade analiiiisi kaudu (TSehhi)

56



9. Kokkuvote

Viitna Pikkjarv on iiheks Pohja-Eesti ning Viitna maastikukaitseala pérliks. Pikkjarv on
unikaalne nii oma 6koloogiliste nditajate (pehmeveeline oligotroofne jarv) kui ka bioloogilise
mitmekesisuse (kaitsealused taimeliigid: jarv-lahnarohi ja vesilobeelia) poolest. Kuna
tegemist on selgeveelise ning maastikuliselt kauni veekoguga, siis on jérv populaarne
suvitamise ja suplemise koht nii kohalikule inimesele kui ka turistile. Soojadel suvepaevadel
voib jarve kallastelt leida kuni 200 kiilastajat, mis on arvestatavaks surveteguriks.
Kiilastajatega kaasneb jarve kaldapiirkonna kaitsealuse taimestiku tallamine, suurenenud
erosioon ning selle tulemusena toitainete sissekanna. Suurimaks ohuks Pikkjarve
okoloogilisele seisundile ja kaitseeesmarkide tditmisele ongi aga just jarve troofsuse tdus ning
kaitsealuste taimeliikide tallamine. Jarve seisundi hoidmiseks ning parandamiseks ning
jarvega seotud okosiisteemiteenuste sdilimiseks on vaja ldbi viia mitmetest meetmetest
koosnev kava, mis kétkeb endast kiilastussurve hajutamise ja vahendamisega seotud
meetmeid (laudteed ja vaateplatvormid, kiilastajate suunamine, teavitustéo piirangute ning
jarve unikaalsuse kontekstis). Samuti on hddavajalik jarve muutusi detekteeriva seire
jatkamine ning biogeenide sissekande kindlakstegemiseks operatiivseire korraldamine. Sel
viisil on vdimalik siilitada unikaalset liigilist mitmekesisust Viitna Pikkjérvel ning hoida

jéarve troofsuse tdusuga kaasnevate negatiivsete mojude eest.
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LISA1

Viitna maastikukaitseala kaart (Viitna maastikukaitseala kaitse-eeskirja eelndu, 19.08.2013).
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Keskkonnaminister
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LISA 2

Vesilobeelia levikualad Viitna Pikkjarves (Helle Médemets).
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LISA3

Seire Viitna Pikkjarvel 23. mail 2011.
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